SZEKELYFOLD GYOGYVIZEI - ROVID ISMERTETO

Osszetételli gyogyforras létezne, mint Székelyfoldon. Hivatalosan ,csak”

N incs Eurépanak egyetlen hasonlé tdja sem, ahol ilyen sok és ilyen valtozatos
kétezret tartanak szamon, de ennéljéval tobb van, szamtalanok és névtelenek.

Keletkezésiik kontinensiink leghosszabb ujvulkani vonulatinak megjelenéséhez
kapcsolddik. A miocén korszakban (23,03-5,3 milli6 évvel ezel6tt) a Karpat-
medencében, nagyjabol a Pilist]l kezd6déen a Matran, Biikkon keresztiil a Zempléni
hegységig, majd folytatédva Erdély teriiletén az Avas-Gutin-Széples
(Cibles)-Kelemen-havasok-Goérgényi-havasok-Hargita vonulattal, a Pannon és
Moldovai (Podoéliai) kéreglemezek iitkozési hatarvonalan, egy driasi félkoriv mentén
intenziv vulkani tevékenységjatszodottle.

A vulkani vonulat hossza csak Erdélyben 250 km. A kitérések hosszabb-révidebb
sziinetekkel ismétlddtek a pliocén korszakban is, és csak a pleisztocénben értek véget. A
vulkani tevékenység északrol délre terjedve egyre Gjabb és fiatalabb kratereket épitett.
Koziilik a legifjabb a Szent Anna-t6 kratere, amely még kb. 29 000 évvel ezel6tt is
m{ikodott. Dr. Banyai Janos geologusprofesszor szerint heves robbanasaitlathattaméga
vidéken kdszalé 6semberis.

A magmafészkekben elszunnyadt ,szornyeteg” jelenlétének bizonyitékai az utévulkani
miikodések, vagyis a szénsavas-széndioxidos, néhol kénes borvizek és a
kénhidrogénes-széndioxidos-szénmonoxidos szaraz gazomlések, a mofettdk, vagy
koznyelvena, biidés godrok”.

Az asvanyvizek nagy csaladjanak specifikus valtozatai, a borvizek hémérsékletiik
szerint a hidegen ,vallatétél” a forréig minden valtozatban eléfordulnak. Az izzé
magmakamrakbdl ma is megszoknek a foldkéreg repedésein keresztiil a vulkani gazok,
és a széndioxid a mélységi és talajvizekben feloldédva pezsgé italla alakul. A vizzel
frigyre lépett széndioxid a legtermészetesebb gyenge savat, a kdnnyen boml6 szénsavat
hozza létre, ami azért mégis van annyira erds, hogy hosszabb idén keresztiil alkotd
elemeire bontsa az anyakdzetet, amelyek aztan beépiilnek a borvizekbe, meghatarozva
ezekizét,zamatat.
Bélbor-Borszék-Tolgyes korzetében a
kristalyos paldkat, dolomitokat; a Csiki-
havasokban a kristilyos paldkat és a flis
homokkd rétegeit, a Hargitdban, Gérgényben,
és a Kelemen-havasokban az andeziteket, §
bazaltokat és vulkani tledékeiket, mig az
Erdélyi-medence keleti részén a mio-pliocén
iiledékes és sos rétegsorait mallasztjak.

A vulkani gdzok nemcsak a kiirt6k koérnyékén
jelennek meg, hanem 30-40 kilométeres
korzetben is ,elkalandoznak”. Ezért
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talalhatunk a vulkani hegységekt6l tavolabb is A Tiszas-borvizpatak (Veresviz) Tusnadfiirdén
borvizeket, azaz szénsavas asvanyvizeket. Az ismertetdben szerepld képek

nagyrészt Zsigmond Eniké fotoi.

A térképen ot csoportba osztottuk az asvany- és borvizeket. A kozérthetdség
kedvéért nem kovettiik szigortian a vegyi szempontokat figyelembe vevé geokémiai
kategoridkat. Azonos jellel lattuk el az édes-kénes és a szénsavas-kénes (szejke) vizeket.
Egy csoportba soroltuk a csak sés és a s6s-széndioxidos dsvanyvizeket. Kiilon jeloltiik a
szénsavas és kiilon a nagyon ritka timsds-kénsavas borvizeket Balvanyoson. Az enyhén
radioaktivvizek képezik az 6todik csoportot.

Asvéanyviznek nevezziik azokat a vizeket, amelyek minimum 1000 mg/I (1 gramm)
oldott, szilard alkotérészt tartalmaznak. (Az EU-s szabvany az6ta ennél megengeddébb, a
vizmaraz 500 mg/l-t meghaladé értéktdl dsvanyviznek mindsiilhet.) Ez aztjelenti, hogy
1 gramm oldott asvanyisé képes megvaltoztatni az édesviz izét. A gyogyviz olyan
asvanyviz, mely vegyi 0sszetételénél vagy fizikai tulajdonsagainal fogva gydgyhatasu.
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A féleg natrium- és kalium-hidrogénkarbonat tartalmu asvanyvizeket alkalikus vagy
lugos vizeknek nevezziik. Ezek gyomorsav tiltengés esetén jétékonyak, de egyben
vizhajtékis, mint pl. Tusnadfiirdg, Csikszentkiraly, Malnasfiird6 forrasai.
Afoldes-meszes asvanyvizekben a kalcium és magnézium-hidrogénkarbonat uralkodik,
ezek a savas vizek, a savhianyosok gyogyszerei, mint pl. a csiksomly6i Maria-forras,
vagy Borszék, Bélbor forrasai.

Avasas asvanyvizek literenként legkevesebb 10 mg/I vasiont kell tartalmazzanak, hogy
jotékony hatéassal legyenek a hemoglobin képzésre. A konyhasos vizek natrium, kalium
és magnéziumkloridot tartalmaznak. A kénes biidos vizekben a kéntartalom legalabb
1 mg/l. A Keserti vagy szulfatos vizekben uralkodé a magnéziumszulfat (kesertisd), a
natriumszulfat (glaubersé) és a kalciumszulfat (gipsz). Hashajtéhatasuk van.
Hémérsékletiik szerint lehetnek hideg (18 °C fok alatt), langyos (18-26 °C fok), meleg
(26-36 °C fok), izotermalis (36-42 °C fok) és 42 °C fok felett hipertermalis vizek.

Hargita, Kovaszna és Maros megye legnevesebb forrasait, gyogyfiirddit és egyéb
fiird6helyeit megyénkéntismertetjiik.

HARGITA MEGYE

A megye északi részét a torténelmi Gyergyodszék foglalja el. Foldjét a Besztercei- és a
Gyergydi-havasok kristalyos tombje, a Kelemen- és a Gorgényi-havasok vulkani
képzédményei alkotjak, a kozrezart medencékkel egyiitt. A legtébb borvizforras a
Gyergydi-, Bélbori-, Borszéki- és Maroshévizi-medencében talalhaté.

Bélbor telepiilés (950-1050 m) a Kelemen- és a Besztercei-havasok kozott a megye
legmagasabb hegykozti medencéjét foglalja el, a Kis-Beszterce mentén. Eredetileg
Szarhegy és Ditr6 kiils6 birtoktertilete volt. Kb. 100 forrasa koziil 17-et hasznalnak. A
forrasok szénsavasak, meszesek, némelyikiik kénhidrogénes, és az orszag vizei koziil
ezek tartalmazzak a legtobb fluért, ami kis mennyiségben el§segiti a csontok fejlédését,
maskiilonben karos. A legtobb fluér, 3,9 mg/l, a Bici-forrds vizében van. Majdnem
mindegyik enyhén radioaktiv is. A legbdviziibb a Saska I-es forras. Bélbor kdznapi
hasznalatra ké- vagy fakop{ibe foglalt forrasai az emlitetteken kiviil: Borkut, Dobreanu,
Filipescu, Albu, Trutd, Hangan, Sestina. Az Gj helyi lizem Izvoarele Cadlimani és Bilbor
néven palackoz és forgalmaz asvanyvizeket. A Bélbori-medence legnagyobb borvizes
mocsaraa 3,14 hafeliiletii botanikai védett teriilet,a Dobreanu-patak forraslapja.

Borszék (900 m) a Kelemen-, Besztercei- és Gyergyodi-havasok kozé ékel6dott
medencében alakult ki. Régen a "Karpatok Gyongye"-ként emlegetett gyogyfiirdé és
kellemes klimaju, igen szép fekvési tidiilételep nemcsak a Monarchiaban, de Eurépa-
szerteis alegismertebbek kozé tartozott.

A teleptilésre vonatkoz6 legrégebbi adat 1594-b6l szarmazik, miszerint Bathory
Zsigmond erdélyi fejedelem a Lobogé-forrasbdl hozatott borvizben naponta flirdott,
Bucella, olasz udvari orvosa tandcsara. (Bethlen Farkas adatai, Jésika Miklds
kozvetitésével).

A korszerti fiird6telep megteremtése
Zimmetshausen Antal  bécsi geolégus nevéhez
flizédik, aki 1804-ben részvénytarsasagot alapitott,
és 28 évre bérbe vette a teriiletet a két tulajdonos
kozségtdl, Ditrotél és Szarhegytdl. Az ebben az
idészakban hasznalt szabad fiirdémedencék az O- és
Ujsaros-, a Lobogé- és Lazar-fiirdé voltak. Borszék

fejlédésének csucspontjat a 19. sz. utolso — o —
évtizedeiben érte el, ekkor nyerte Kitlintetéseit a Korabeli képeslap

vilagkiallitasokon. 1873-ban Bécsben Ferenc Jézsef az ,Asvdnyvizek kirdlyndje" nevii
aranyéremmel jutalmazta.
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Trianon utdn hanyatlds kovetkezett, majd jott a masodik fellendiilés =
1950-1990 kozott. A tébb mint 30 forrdsbdl 15-6t hasznaltak ivo- és A
fiirdékdrara, 5 furdsbol iizemeltették az orszag legnagyobb és legmodernebb
borvizpalackozéjat (kezdés: 1806, bdvitve: 1954, 1970, 1977, 1994). 2004-

ben a Berkeley Spring International Water Taste 14. Nemzetkozi kiallitasan a
szénsavval dusitott dsvanyviz kategéridban a borszéki dsvanyviz aranyérmet l&)m
nyert. Ugyanakkor az elsé romaniai asvanyviz, melyet a Szellemi Tulajdon &E
Vilagszervezete bejegyzett, elismerve ezzel egyetemes értékét. & J
Arendszervaltas utan Borszék lassan éledt Gjja. A forrasok védelmére bezartak s

a kerekszéki travertinbanyat. A Tiindérkertben apré népi stilusti szabadmedence épiilt
2009-ben; védé épiiletet hiiztak a mofetta (volt Osforras) f61¢, rendezték a tiindérkerti
parkerdét; jol jelzett turistautak vezetnek mindenfelé. A tonkrement F6- (Erzsébet)
forras szerepét a Kossuth- forras tolti be, finom vizét csipkés, fehér pavilon alatt kindlva
a Tiindérkert felé vezet$ sétany kozelében. A kdzponti parkban, a Fokhagymas-patak
mellett sorakoz6 forrasokat karban tartjak. Itt mindenki kedvére késtolhatja a foldes-
meszes-szénsavas forrasokat, mint az Erdei- (Balcsecu), Szent Laszlé- (Closca), Lazar-
(Marcius 6), Arany Janos- (Crisan), Boldizsar- (Horea), Pet6fi- és Hanzker-forrast. A
radioaktiv Pierre Curie-forras tavolabb van, Holl6sarka falu felé. Modern valtozatban
Gjjaépilt az 0-Saros-fiird6, wellness résszel és kiilsé, szabad medencével. A
Borvizmizeumban megtekintheték a dicsé multrelikviai.

A fiird6telep kozponti részén uj kezel6kozpont épiil, tervek szerint 2022. decemberében
nyilik meg ,Fontana Borszéki Gyoégyfiird6“ néven. Modern kezel6kozpont és wellness
részlegtartozik hozza.

Borszéket egykoron Karsbaddal, Badennel, Otatrafiireddel emlegették egyiitt. Ez maraa
multé, de klimatikus tidiil6helyként és turisztikai csomopontként tovabb él. Sok turistat
vonz nyaranta bajos, kedves tajaival, kitling borvizeivel és a Medve-, Jég- ill. Cseppké-
barlangbizarr travertin résbarlangjaival, melyek természetvédelmi teriiletek is egyben.
Akozpontboljdljelzett turistautakindulnak a medencét koronazé hegykeretre.

Gyergyohollo
A falunéhany szénsavas, enyhén radioaktiv borvizforrast mondhat magaénak. A Hian és
Borviz forrasok vizéta helyilakossagivovizként hasznalja.

o v Gyergyotolgyes

o | || Anagykozség teriiletén 30 borvizforrs taldlhaté. Altaldban sok
CO,-t tartalmaznak, kevés oldott asvanyi soéval. Egyesek
radioaktivak. A savtalansidgban és veseelégtelenségben
szenveddk gyogyvizei. Vizhajté hatasuknal fogva takaritjak a
_ higyutakat. A legismertebb forrasok az O- és Ujmez6 nevii
; i résztelepiiléseken, valamint a Halas-, Putna-, Balazs-, Dedk-,
! Mar-, Nagy Rez-, Egett- (Arsita) és Veresszakall- (Prisicani)
| patak mentén taldlhatok. A falubeliek ivovizként fogyasztjak. A
veresszakalli Attila-forras vizét régen palackoztdkis.
A Gyergyobékashoz tartoz6 Tésarok kitiing borvize tobb mint
huszonoét éve taplalja a helyi asvanyviz palackozét. Kell6képpen szénsavas, enyhén
kléros-natriumos viz, a gyomorsavtultengésben szenved6knek ajanlott.

Maroshéviz (Toplica)

A varos teriiletén langyos szénsavas asvanyvizek tornek fel. Régi fiird6je, a Banffy-
fiirddé (685 m) a Maros bal teraszan, a varos nyugati szélén helyezkedik el. Mai neve
Feny6-fird6 (Bradet). Vizének h6mérséklete 26,5 °C, hozama 4,7 1/sec. 1882-t6] kezdte
kiépiteni sajat birtokdn baré Banffy Daniel. 1900-ban Banffy-fiird6 néven
torzskonyvezték. Borvizes termdl strandmedencéje 33 x 18 m. Panzidk, kemping,
vendéglok veszik koriil. 2015-ben a fiird6 wellness szolgaltatdsokkal béviilt. Két
medencéje koziil az egyik fedett, télen is hasznalhato.
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Az Urménczy-fiirdé (Varosi Strand) kiépitdjérdl kapta a &8
nevét. [gazi 0azis a varos kdzepén. A vasutallomas mogott, *‘
a Maros jobb partjan taldlhaté, régen gyonyor, nagy park

1870-ben vasarolta meg a szarhegyi Lazar grofoktél a g
langyos borvizes fiird6t. 1959-ben, majd 1981-ben,
legutébb 2015-ben ujitottak fel. Az alland6an cserél6dé
kalcium-magnéziumkarbonatos borviz hémérséklete 26-
27 °C, vizhozama 7,8 1/ sec. Igazi kuriézum az 1,40 m mély pihend kismedence, aljan a
feltord vizzel melegitett kavicsokkal. Ez a fiird6 csak nyari szezonban tart nyitva, de a
szallodak, sportpalyak, jelzett turistadsvények és sipalyak egész évben a vendégek
rendelkezésére allnak.

Gyergyoremete

A Gyergyo6i-medence gazdag borviz kincse a Maros nagy torésvonala mentén jelenik meg
a felszinen. A faluban tobb helyen van vasas-szénsavas borviz, igy a kézpontban is.
Legismertebb a "ttlamarosi" részen létesiilt Maros-fiirdé (764 m), amelyet el§szor
1923-ban nyitottak meg. 1933-ban megsemmisiilt a Maros aradasainak kévetkeztében.
1968-ban tjjaépitették és egészen 1990-ig 14 kaddal miikodott.

Azéta gazdatlanul tonkrement. A fiirdé jelenleg a feltjitas kezdetén all, gyégyhatasa és
népszerisége miatt komoly fejlesztését vették tervbe. A remetei vizek
natrium-magnézium- hidrogénkarbonat-kloridos tipusu vizek. A falu kézpontjaban
1év6 kutat hasznaljak leginkabb, de zommel a Maros arterén (12 forras) fordulnak el6.

Gyergydocsomafalva

A falu hires borvizeirdl és szaraz gazfeltoréseirdl. Sok udvaron, de még a miivel6dési haz
el6tt 1évé kerekes kutbdl is vederrel huzzdk fel a borvizet. Néhdny haz pincéje
hasznalhatatlan a halalos CO, gaz szivargasatol. A falurégi fiirddikoziil a Fels6 Nyirkert-
fiird6t 2008-ban tjitottak fel a Székelyfoldi Fiird6épit6 Kalaka alkalmaval.

Csomafalvan tobb turisztikai létesitmény is varja a vendégeket. A panzidkon és a
wellness hotelen kiviil a falu hataraban kalandpark, medvefigyel6 leshely és gokart palya
ismiikodik.

Gyergydujfalu-Kilyénfalva

Az 0sszen6tt falvak borvizforrasai az elmult 20 évben tonkrementek. A Fékut, mint
kozkit ma mar nem mikodik, vize elapadt a kozeli Maros-hid Gjjaépitési munkalatainak
kovetkeztében. Csak néhany portan maradt meg egy-egy kut. Bezart a Hajnal borviz
palackozdjais.

Marosfénél atlépve a vizvalasztot, az Olt mentén elfekvé Csikszékre érkeziink.

A harmas tagozdédasu Csiki-medence az andezitekbdl felépiild Hargita neovulkani
vonulata, a Nagy-Hagymas mezozoikumi meszes tombje, a karpati homokkd dvezethez
tartozé Csiki-havasok és a Csomad vulkanikus hegytombje kozott foglal helyet. Ez a
valtozatos kézettani felépités igen sokféle dsvanyviz megjelenését eredményezte a
medencéket koriiloleld hegységekben és ezek labaindl. A medencék iiledékeiben,
talapzataban gazdag szénsavas viztarol6 rétegek rejt6znek. Csikszék a Székelyfold
asvanyvizekben leggazdagabb vidéke.

Csikszenttamas

" Szent Anna fered6je 2007-2008-ban épiilt a
Székelyfoldi Fiird6épit6 Kalaka keretében. A falu nyugati
hatdraban, a Csonka-torony alatt, a Feneketlen-t6
. mellett,a Taploca-mez6ben talalhaté. Vize lapi asvanyviz,
| nem szénsavas. A megye legszebb fekvésii népi fiirddje,
| piknikez6 hellyel, ahol falunapokat és alkalmi
rendezvényeket tartanak.
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Csikkarcfalva
A Madicsa-fiirdé (750 m) a falu kézpontjatél 3 km-re nyugatra g
talalhaté. Az 1935-ben létesitett 10 kddas melegfiirdé, a hideg- |
borvizes szabad medence, a 20 féréhelyes vendéghaz és
teraszvendéglé nyari szezonban 1990-ig miikodott. Ma
minden az enyészeté. Csupan két foglalt szénsavas borvizforras
képezi minden megmaradt értékét, amit a falubeliek asztali g
vizként fogyasztanak. A 8 km-re levé Lok-patak volgyében
kiépitett borvizkut és piknikez6 hely all a kirandulék

rendelkezésére. ]

Csikdanfalva
Dugas-fiirdé (720 m) a falu kézpontjatdl 1,5 km-re, nyugatra talalhaté. Az 1926-ban
| létesitett, kellemes kornyezetben fekvd fiirdtelep ma
N Felcsik egyetlen, nyari szezonban miikodé, helyi érdeki
M fiird6telepe. Nyolc kddas meleg fiird6je, két langyos viz(i
(21°C) szabad medencéje (34x12 m és 12x2 m), szénsavas-
vasas-radiumos borvizforrasa van. Elsésorban reumatikus
artalmakellenjavallott.

Csikmadaras

Langyos (18 °C), s6t a mélyebb rétegekben meleg (60-80 °C) vasas-szénsavas vizei
kimerithetetlenek. 1957-ben épiilt, 6 kadas melegfiirdgjét a vasut mellett, 1963-ban
épitett strand medencéjét (25x12 m) a falu kdzepén az Olt mellett ma mar nem
hasznaljak, felgjitdsra varnak. A Hargita felé, a Nagy-Madaras-patak mentén tobb
borvizforras ismert, mint a kébanyai-, a vadaszhazi- (Kastély), vagy a fert6-nyeregi
(Tanacs sarka) forras. Kék kereszttel jelzett turistattja [voba (Zetelaka) vezet.

Csikrakos
A Bogat-fiirdé a Felcsiki-medencét a Kozépcsiki-medencétdl elvalaszté Rakosi-
(Bogati) szorosban fekszik, az Olt jobb oldalan, tektonikai torésvonalak taldlkozasanal,
ahol tobb borvizforras fakad. A fiird6t ellat6 forrds kalcium-natrium-magnézium-
hidrogénkarbonatos tipusu. Gyogyvizét 1821 dta ismerik. Melegitett vizii, 8 kadas
fiird6jét 1937-ben létesitették, 1971-ben feltjitottak, majd az azdta korszertitlenné valt
telepet 1994-ben bezartak. Az Gj kadas fiirdét 2007- ; =
ben létesitették, a Vandor Székely Panzié tulajdonaban
van. A négykadas fiirdé mellé finn szauna is tarsul az
éttermen és szallashelyeken kiviil. Udvaran egy 360 m
mélységli szonda, langyos, 18-22 °C-os borvizet hoz
felszinre. A kis Bogati-forrast a fiirdéépiilet mellett, &
ivovizként hasznaljak. Egyéb forrasok a Bogati-szoros
korzetében a Sés-mez6i, Eponcsa, Magyarés és masok.

Madéfalva

2008-t6] belépett a székelyfoldi felajitott fiird6k csalddjaba. 23 °C-os borvizét rég
ismerik, reumatikus bantalmak ellen hasznaltak. Ivd forrasa a legjobb iz{i borvizek
egyike. A falu nyugati peremén helyezkedik el. Egy masik forrds a vasutallomassal
szemben, atombhazak mogott egy b6vizii szonda. Kihasznalatlan, ivékutként szolgal.

Csikszereda

A varos nyugati peremén, az Olt jobb partjan allt a helyiek altal szeredai fiirdének
hivottlétesitmény, 660 méteren a tengerszint folott. Langyos vizének hdmérséklete

23 °C, napi vizhozama 23 500 liter volt. Tobb forras taplalta, koziilik a legismertebb a
Katalin-forras. Kozkedvelt strand volt, tobb medencével is rendelkezett. M{ikodésének
utolsé éveiben allapota erdsen leromlott, 2017-ben végleg bezart. Ma a teriiletet
zoldberuhazas keretében szeretnék rekultivalni, sajnos a fiirdé funkcidk elhagyasaval.
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2005-ben a strandfiirdé mellett megépiilt a Mineral Quantum cég palackozo6ja. A
szeredaiborviz Spring Harghita néven keriil forgalomba.
A viros keleti negyedében, Csiksomlyon taldlhaté a
szeredai borvizek koziil a legfinomabb, a kegytemplom
i mogott 1évé  Maria-forrdas. Mellette 2006-ban a
' fiird6épité kaldka keretében feldjitottak az 1860-as
évekt6l ismert Baratok feredejét.
Az északi varosrészben, Csiktaplocan tobb langyos
borvizforras volt, kozilik csak egy miikodik, a tobbi
eltlintaz épitkezések folyaman.
A varos modern wellness fiird6je a jégpalya mogotti
ABardtok feredeje konvetlen  elgjids utin Csiki Csobbané Uszoda, a hajdani borvizes Hamerock
strand helyén. 1985-87-ben épiilt, 2013-ban Ujitottak
fel. Nagy, borvizes medencéjétaz Oltbal oldalan 1évé két furtkat vizébol taplaljak.
Zsogodfiirdoé Csikszereda déli kijaratanal, 654 m magassagban, az Olt jobb oldalan
fekszik. Még az Apafyak idejébdl ismert borvizes hely.
Fejlédése Borszékkel egyiitt kezdddik. 17 kadas
melegfiird6jét 1957-ben épitették, azdéta tobbszor
felgjitottak, most Zsogodfiirdéi Kezel6bazis néven
miikodik. Az épiiletben melegitett viz{i uszémedence és
mofetta van. Kiils6, hideg vizes (17 °C) nagyméret(i
uszémedencéje 1980-ban épiilt. A fiirdé teriiletén 1évo
természetes asvanyviz forrasok eltlintek az IPEG-
szondak lefurasa alkalmaval. Ezek ma sok szabad CO,-t
tartalmazd, b6vizii artézi kutak. Innen latjak el a melegfiirdét, a szabad
strandmedencét, s6t még az egyetlen megmaradt ivovizforrast is. Zsogodfiirdérél
turistautak indulnak a Szentimrei Biidosbe (kék kereszt) és a Harom varahoz (kék pont
ésharomszog).

Zs0godfiirdé strandja

Hargitafiird6

Csikszereda legjelentdsebb szdérvanya a Csicsoi-Hargita keleti oldaldban 1200-1400 m
magassagban. A csikiak szdmara a sisport fellegvara. Nyaron a mofettazé nyaralék és a
gyalogos turistak latogatjak, kihasznalva jél jelzett turistaudtjait. A varossal az orszag
leghosszabb utcdja, a 22 kilométeres Hargita utca koti dssze, a 13A orszagiton és a
Tolvajos-tetdi kereszteknél 1évé bekotéuton keresztiil. A borvizes, mofettds hely
nagyrészt ma is Csics6 falu kézbirtokossagi teriilete. 1770-1914 kozott a kezdetleges
fiird6telepet Csicsoi Biidosnek nevezték. Csak 1920-t6l
kezdték mai nevén emlegetni, amikor 12 forrasat,
mofettdjat, melegfiird6jét és hidegvizes strandjat
(Vallato) kiépitették. Mindez az 1950-2005 kozott
miikédé kaolin kitermelés kovetkeztében tonkrement,
csak néhany forrasa és mofettaja marad meg. A kétezres
éveket kovetéen a telepiilés lassan Ujjaépiilt.
Kozmiivesitették, utjat aszfaltoztak, mofettajat 2014-
ben feltjitottdk, kis népies ,reuma vontatot” épitettek, sipalydit modernizaltak.
Kalandpark is 1étesiilt. A patinds Uz Bence (1942) menedékhaz mellett gomba mdédra
szaporodnak az 4j panziok, szallodak.

Hosszuaszé

Fitéd falucskatol felfelé a Hosszuiaszo-patak mentén tobb borvizforras is talalhaté. Az
egyik a Xantus-kapolnaval atellenben a réten bugyog fel. Hossztiaszéban, a telepiilés
kozepén egy selymékes réten tobb borvizforrastdl sarga a hely. Egyikiik betongytiriibe
van foglalva. Régen Erzsébet-forrasnak nevezték, 1935-ben még palackoztak.
Hosszuasz6 a szeredaiak kedvenc "szabadid6 parkja". Kornyezete tiszta, szép, klimaja
enyhe.
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Csikszentlélek, Csikmindszent
Akozépkori templomaikrdl hires, szétszort tizesekbol all6 telepiiléseknek a legjobb vize
aBoroszlo6iborviz.

Csobotfalva, Csomortan

Csobotfalva keleti hataraban, alig 1 km-re a falutél, a Somly6-patak jobb oldali arterén,
tobb borvizforras van, melyeket a helyi lakossag hasznal. Legkozkedveltebb a Kalnoky-
(Fingos) borviz. Csomortannak az Aracs-patak volgyében van a kénes Biiddsviz nevii
forrasa.

A csobotfalvi Kerekeger-fiirdé megépitése 2005-2006-ban zajlott, a falutél 1,5 km-re,
aKozépbiikk-patak bal oldalan. Alegtobb forras szénsavmentes, anyakdzeteik a karpati
flis homokké rétegei, de némelyikben a kozeli Somlyé vulkani kisugarzasa is érzédik. A
lap szélén feltoré egyik, enyhén szénsavas forrast bovitette medencévé a csiksomlydi
Lakatos Izra béacsi, és fiirdott benne naponta. A kiilonc 6reg utdn nevezték Izra
feredejénekis. Sajnos,azdta ez aKkis fiirdd is tonkrement.

Borzsova

Fiirdéje a falutol keletre 2 km tavolsagra, a Delne-patak
mentén épiilt Gjja 2011-ben, a fiird6épité kaldka
keretében. Enyhén szénsavas vizét mar 1895-ben
flird6zésre hasznaltak a helyiek. Kellemes kempingez6,
piknikez6 hely.

Csikszépviz
A szépvizi Cibre-fiirdé az egyik legszebb példija az dévatos és mértékkel vald
fird6épitésnek, anélkiill, hogy a taj eredetiségét
megbontand.  2007-ben  késziilt el. Kalcium-
magnéziumos szénsavas vizét valaha a szépvizi
ormények gydgyfiirdéként értékesitették. Forrasai a
Csiki-havasok nyugati hegylabai aldl, a mélyben 1évé
kristalyos paldkb6l és az O6ket takar6 homokkd
iledékekbdl tornek fel. Maga a hely Szépviztdl északra
talalhatd. Cibrefalva a szomszédos Csikszentmihaly
egykori tizese volt, amely az 1694-es nagy tatarbetorésben porig égetett és soha nem
éptlt Gjja. Teriiletén a népi fird6k minden kelléke megtalalhato, a jokora hatszogl
borvizes medencétdl, a négy hagyomanyosan fakoptibe foglalt j6izii forrason at, a fedett
étkez6 pavilonig. A hely szakralis jellegére csak egy egyszeri fakereszt és egy pogany
életfa utal. Kitling satorozd hely, ahol a gydgyulas céljabdl hosszabb idét is el lehet
tolteni.

Csikszentkiraly

A falu a borvizek eldoraddja. Legaldbb 20 csaldd udvaraban, kertjében taldlhaték
borvizforrasok, esetenként szaraz gdzémlések. J6 minéségli borvizeit Hargita Gyongye
(Perla Harghitei) és Tiva Harghita néven palackozzak. A falukdzepén, az Olt-hid mellett,
ajobb oldali artéren helyezkedik el a hires borvizes ingovany, a Borsaros-lap. A megye
legrégebbi (1935) botanikai védett teriilete. A 15 hektaroslapbol 1 ha védett. Arétet 108
(1) borvizforrads 16-18 °C-os vize Ontozi. Ritka novényei kozott emlitést érdemel a
torpenyir, a mocsari kéronto, a husevo keskenylevel harmatfii, a szibériai hamuvirag és
egy tundrai mohafajta: a Meesea hexastica.

A Borsarossal atellenben az it masik oldalan az 1970-80
kozott kiépitett strandmedence, a régi Bors-fiirdé
miikodott, amit 2005-ben Ujitottak fel a fiird6épitd
program alkalmaval. 2007-ben kis melegitett medencés
fiird6 is épiilt melléje, néhany vendéghazzal. A falu
szabadon hasznalhaté ivévizét a Borsaros melletti
szonda és arégitoltdde utcai csorgdja szolgaltatja.
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A Szentimrei-Biidosfiirdé (1250 m) a Dél-Hargita egyetlen hegyi idiilGtelepe.
Csikszentkiralyrol kozelitheté meg, az it kb. 14 km. Nagy b6séggel arad6 széndioxidos-
kénes gazomlései gydgyhatasukat tekintve messze tdlszarnyaljak hasonld tarsaikat,
csak a Torjai Biidos-barlang tesz tdl rajtuk. Itt talalhaték a Hargita legerésebb, 99 % CO,
tartalmi mofettdi. Ennek ellenére a gyégyfiird6 az elmult id6szakban nem fejlédott. Két
mofettaja és borvizkutja méghasznalhaté. Hatkadas melegfiird6je 6sszeomlott.

Pedig az eltelt 230 év alatt sok ezer mozgasképtelen, iziileti és reumas betegnek,
érsziikilletben szenvedének adta vissza egészségét. Sajnos, a flrddtelep
infrastruktiraja erésen hianyos. Az udul6telepnek sokat artott az 1970-80 kozott
miikodtetett higanybanya is. Zsogodfiird6vel a kék keresztes turistadsvény koti dssze, de
athalad rajta a Hargita gerincésvényeis.

A Banya és Vermed-patak forrasvidékén két kisebb borvizes-mofettas ingovany van.
Botanikai és geoldgiai védett teriiletek. Novényzetiik hasonld a Lucs-t6zeglap
novénytakarojahoz. Eredetileg a Banya-patak fels§ szakaszan levé mofettdkat
hasznaltak "kéng6zl6nek". Innen koltozott at a telep 1770 koriil a mostani Szentimrei
Biidosbe.

Csikszentsimon

A falutdl nyugatra, kb. 14 km-re taldlhaté a Kakukk-hegy kratere. Itt az Aladarnak
nevezett helyen igen erés utévulkani tevékenység zajlik. Tobb szdraz mofetta és
borvizforras talalhatd. Némelyikiiket a szentsimoniak kezdetleges fiirdének alakitottak
ki. Mas forrasok a Kakukk-hegy keleti lejt6in Szentsimon korzetében: a cifrabiikki-,
hevederfenydi-, honcsokszéli- és banyapataki-forras.

Az Alcsiki-medence Fisag-volgyi zsebében 1évé falvak hataraban alkalikus (lugos)
vegyhatasu borvizek talalhatok.

Csikbankfalva, Csikszentgyorgy, Menasag és Pottyond kénes forrasaikrol,
mofettaikrdol  ismertek. Legnagyobb  kozilik a
Csikbankfalva hataraban taldlhaté Adorjanfiirdé. A
falutél keletre, 1,5 km tavolsagra, a Szentegyhdazas-patak
egyik jobb oldali mellékagaban (Cigany-patak) talalhato.
1947-ben létesitette Adorjdn Albert, a tertilet tulajdonosa
a sajat kaszal6jan. A kellemes kornyezeti fiirdé harom
kaddal, egy mofettaval és két, ivokdrara hasznalt forrassal
miikodott 1990-ig, azutan gazdatlanul tonkrement.
Késébb kiilfoldi segitséggel felgjitottak és 2005 tavaszan, mint Székelyfold elsé
természetgyogyaszati kozpontja kezdte meg mlikodését.

Menasagnak a Vigaszo-patak volgyében volt kénes-szénsavas fiirdGje. Régota szilinetel,
de forrasait most is felkeresik a kornyékbeliek. Fennebb a volgyon, a B6-patak mentén
mofettak és harom kénes forras talalhat6. Pottyondon, a Vasond-patak volgyében a
Borlokanevi helyen tor fel borvizforras.

S

Csikszentmarton
Keleti hataraban tobb borvizforras ismert, mint pl.a Racz-, ==
Giibék-borvize, Bikakerti-borviz, vagy a Boddé David
borvize és a Csiki bora. Régi Szent Anna-fiird6jének §

nyoma is alig maradt, csak forrasai vannak meg.

Csekefalva

Csikszentmarton ikertelepiilése. Régi borvizes hely.
Forrasai a falu keleti peremén: a Poszogd, amelynek neve jelzi mofettas jellegét is, a
Csekefalvi- és a Gothar-borviz. Ez ut6ébbit nevezik "palacsintasiité"-nek is, mert annyi
benneabikarbonatésaszabad CO,, hogy a tésztat megkeleszti.
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Csikkozmas Kkeleti utcdiban sok udvaron a kutak is
borvizesek. A S6széK nevii helyen talalhato sos forrasait a
Csiki Természetjar6 és Természetvédd Egyesiilet §
alakitotta kellemes népi fiirdShellyé, ahol satorozni is |
lehet. A falu hataraban, a Csiki-havasok labainal a Bojzas, &
Pataki, Nyergesalji és Tamas Anti borvizei a
legfontosabbak. A falut a turistaforgalomba a piros
kereszttel jelolt turista ut kapcsolja be, mely Lazarfalvan
keresztiil a Balvanyosvarhozvezet.

A Fiz-kdpolna“ - meditdcios hely Soszék-firdon

Nagytusnad

Borvizei koziil ha mast nem, az orszaguti csorgot mindenki ismeri. Fart artézi kut, vize
enyhén lugos, sds, vasas-bikarbonatos, 12 °C-os. Enyhe
vizhajto, j6 hatassal van az epe- és majgyulladasra. A
baglyos csorgd melletti kis jurtaszer(i Borvizmizeum a
székelyfoldi borvizvilag elsd, gyljteményes kiallitasat
foglalja magaban. A CSTTE kezdeményezésére létesiilt
" 2004-ben. A falu néhany kilométeres korzete Csik
legnagyobb borvizes helyeinek egyike. A Tusnad- és a Hi-
patak mentén 47 forras talalhaté.

Nadas-fiirdé rehabilitalasara 2002-ben kerilt sor. A
Nadas-patak mocsaras forrasvidékén 1évé botanikai védett teriilet nagysaga mintegy 2
ha. A rendkiviil szép kornyezetben fekvé fiirdGtelep azonos tavolsagra, sziik 3 km-re
fekszik Lazarfalvatél, Nagytusnadtél és Ujtusnadtél. Megkozelitéeni egy mezei
utonlehet, amely Ujtusnad szélében 4gazik ki kelet felé, a 12-es orszagttbél. Ez egyben
piros ponttal jelzett turistadsvény is, amely a Szent Anna-tdig tart. Ma mar kevesen
tudjak, hogy ez volt a hajdani Tusnddfiirdd, a csak 1842-ben felfedezett, mostani
Tusnadfiird6 elédje. Nadas-firddre, a gazdag borvizfortyogdkhoz jartak mar tobb, mint
300 éve akornyéks ékely parasztjai reumajukat,vontatni”. A bekotéut mellett egy joizl
forras kinalja vizét, az Endes vagy Pallok borvize. A ndderdd el6tt egy ovalis, zold domb
emelkedik, piknikez§ és satoroz6 hely. Innen indul a nddasba az a 250 m hossztsagu
pall6ésvény, amely érinti a Nadasi-borvizet, a kis és nagy“medencét. A sarga, vasas
borvizamocsarbélaZubogé-vizeséssel tavozik a medencék alatt, és mint a Nadas-patak
fut tovabb Ujtusnad felé. Karbantartas hijan a természet Gjra és Gjra birtokaba veszi az
ilyenkor nehezen megtalalhatd fiird6helyet.

Lazarfalva

Tusnad keleti szomszédja a Hi-patak volgyében. A déli részén 1évé mofettas-borvizes
hely aNyir-fiirdé. 2001-ben allitottak helyre, ahol kis "reuma-vontaté" medence, fodott
mofetta és egy Ujrafoglalt borvizkut all. A falu ivéviz | PATEL
sziikségletét a Tizes-kat, a Nagy-borviz és a "Dogok M” Ji R
borvize" fedezi. (Ez utébbi neve a lustdkra utal, akik nem Bl -2 i
akartak kimenni a Nagy-borvizig, és csak idaig jutottak!) | = (
A falun athalad a piros kereszttel jeldlt balvanyosfiird6i
turista at. A Nyir-fiirdét régen Fortyogonak ill. ;
Biidosalja-fiird6nek hivtak. 2005-ben a fiirdére villanyt .
vezettek, és egy kulcsoshazis épiiltavendégek részére.
Kapolnamezd Lazarfalvatol délre, 10 km-re a Hi-patak fakitermel§ Gtjan kozelithetd
meg.

Igen szép volgykatlan, Lazarfalva elsé telephelye, koroskoriil sok kiépitetlen borvizzel és
mofettaval, és egy kapolnaval a mez6 kozepén. A forrasok legjobbika a kapolnatél 200 m-
re a Biidos-patak bal oldalan a védett és tisztan tartott Mezei Anti-kutja.
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Ujtusnad

Borvizforrasai az Olt jobb oldalan jelennek meg. A vasttidllomas mogotti
borvizpalackozét 1973-ban létesitették, harom szonda vizét toltik, Tusnad néven
forgalmazzak. Legkedveltebb természetes forrasa a Batordi-kut. Az allomastol 1,5 km-
re vizmentén, az Olt bal partjan talalhaté a K6zép-pataki-lap. Langyos borvizekbdl allo
Osszefiiggd okkertakaro alkotja, akdr a csikszentkiralyi Borsaros-lapot. Ritka névényei
védelem alatt allnak.

Csikverebes

Nagytusnadtol 2 km-re északra talalhatd. Itt teriil el Romania legnagyobb borvizes lapja
a Benes-rétlap (300 ha), az Olt mindkét partjan. Itt nem forrasokrol, hanem borvizes
csatornakrol beszéliink! A Verebes és Nagytusnad kozotti oridsi teriiletbdl csak 4 ha
képezi a botanikai rezervatumot, melynek féltett kincse a lila (lisztes) kankalin (Primula
farinosa). A verebesi Olt hid kdzelében, 15 m tavolsagra, a patak jobb partjan talédlhaté a
finom Zsidé borvize.

Csatoszeg

Verebestdl 2 km-re északra, a szentsimoni uton helyezkedik el.
Kozpontjaban egy furt kiitbadl artézi jellegli, b6vizli, vasas, =g
igen sok szabad CO,-t tartalmazé, langyos borviz tor fel. Alcsik
legjobb iz(i vize. Enyhén kéntartalmu, de ez csak hosszabb allas
(kb. 2 hét) utan érezhetd.

Tusnadfiirdé
Avarost szamtalan borvize és mofettaja avattak "Erdély Gyongyévé". Fejlodése 1845-t61
kezdddott. Elsé kiépitSje tusnadi Elthes Lajos volt. 1852-t6] Ferenc Jézsef csaszar
parancsara egy magnasokbdl allé részvénytarsasag (elnoke gr. Mikes Benedek) vettei
kezébe lendiiletes fejlesztését. A 19-20. sz. forduldjara elkésziilt a "svdjci” villanegyed a
fedett sétannyal, a Stefdnia Gydgyintézet (1975-ig mlikodott) és a Rudi-fiirdd (késébb
Univers Mezotermal Strand).
Vegyelemezték és megfeleld foglalassal lattak el a nyolc legjobb forrast - Apor-forrds,
Mikes-, Rudi-, Szent Anna I- és II-, Szent Ilona-, F6 (Os) forrds I-, I1. Kialakitottak a Csukés-
: 3 tavat az Olt mocsaras holtagaban, felkoltoztették az
orszagutat az Olt mell6l a mai helyére, és gyogysétanyt
(ez volt az els6 turistait) létesitettek a Ludmilla
kilatohoz. 1934-ben valt 6nall6 telepiiléssé, elszakadva
Nagytusnadtdl. 1975-ben késziilt el kezel6kézpontja,
| fedett, melegitett uszodaval. Sorra  épiiltek
vendéglatoipari létesitményei, mint a Csukas, Olt és
Tusnad Szallo, az Anna és Tulipan vendégl6 és a Malom-
csarda. Arendszervaltas utan egyre tobb letta panzid is.
2013-ban a Csukas-t6 partjan megnyilt a termal borvizes wellness kdzpont, ahol a meleg
borviz 850 m mélységbdl keriil az 5 fiird6medencébe. A szolgaltatasokhoz tartozik az
infra- és finnszauna, s6szoba, jakuzzi, masszazsszalon. Kiiltéri medencéje az id6kozben
bezart Univers Mezotermal Strandot helyettesiti.
Tusnadfiird6 északi végénél a kihasznalatlan Veresviz (Tiszas-patak) borvizei ontjak a
szabadba az élet vizét. Ugyanez a helyzet az Olt jobb oldalan 1évé Banya- (Banyasz-)
patak forrasaival is. A fiirdGtelep turistautak csomépontja is: elérhetd a Szent Anna-td
(piros kereszt), Apor-bastya (piros pont), Sélyomké-kilaté (piros haromszog), Szent
Anna-t6-Biikszad és a Mohos (kék csik).

A GYIMESEK VIDEKE
A Csiki-havasokon ttli teriilet nem bévelkedik szénsavas asvanyvizekben, és az a par
forras, ami el6fordul, petréleumos-kénes, s ahogy keletre haladunk, ezek a vizek egyre
s6sabbak. Mindez a homokké dvezet kdolaj-hordozé és sos rétegeinek tudhato be.



!

Gyimeskozéplok, Sotétpatak

A gyimesi asvanyvizek koziil a legismertebb a sotétpataki borviz. A telepiilés kozepén, a
vasutallomastol fél 6rai jarasra talalhaté. Az itteni borviz értékesitésére 1928-ban helyi
jellegli meleg fiird6 létesiilt 8 kaddal. A fiirdé mdara bezart. A forrds enyhén sés,
szénsavas, kénes, kevés oldott &svanyi séval. Kitliné gydégyhatdsat enyhe
radioaktivitdsanak koszonheti a reumas betegségek enyhitésében. A fiird6tél 50 m-re
egy kerités mellett fakopts, lappanccsal ellatott finom borviz szolgal ivévizként. A
harmadik forrast valamikor "Hegyek varazsa" néven palackoztdk. A Tatros volgyén lefelé
(Tarhavaspataka, Balvanyospataka), a Szulca, a Csobadnyos volgyeiben kénes-
petroleumos  forrasok jelennek meg. Nem
mérgezbek, de kellemetlen izilk miatt nem &
fogyasztjak.
A gyimesi furdék kozil jelenleg csak a§
Muhospataki népi fiirdé miikodik. Hidegségbdl,
Barackospatakan keresztiil lehet megkozeliteni. A
karpati homokké rétegekbdl enyhén kénes gyogyviz £
toreld.

A KASZONI MEDENCE

A Csiki-havasok patkéjaba fogott medencét (700-800 m) a Teremtd bdéségesen
megaldotta borvizekkel. Ma kevesen tudnak a kdszoni asvanyvizekrél, pediga 19. szazad
masodik felében és a 20. szazad nagy részében Kaszon borvizei a borszéki, bodoki,
el6pataki vizek mellett a legkeresettebbek voltak azon tulajdonsaguknal fogva, hogy a
legsavanyubb bort is megédesitették. Néhany kivétellel a legtobb forras a Kaszon-
patakba keletrdl becsatlakozé hardntvolgyek mentén bukkan fel. Alkali, szénsavas,
natriumkloridos, magnéziumos, jédos, vasas vizek, kevés kénhidrogénnel elegyedve.
Nagykaszon keleti hataraban négy borviztelep fejlédott ki, majd hanyatlott le.

A Fehérkai-telep Kaszonfeltizt6l északkeletre, a falutél 4 km
tavolsagra, a Fehérké-patak mentén taldlhaté. A kozségi |
kaszalén feltoré forrdsok  vize sok reumas,
csonttuberkulézisos beteget gydgyitott meg, pedig a
gy6gymod igen kezdetleges volt. Forréra hevitett koveket
dobtak egy-egy szejke (kénes) vizzel toltott cseberbe, mely a
vizet meglangyositotta. Ezekben fiirédtek. Fehérké masik
forrdsat Szent Istvan borviz néven dugaszoltdk és
értékesitették. 1948-ban az allamositas utan a telepet teljesen
felszamoltak, épiileteit lebontottdk. Szép kornyezetének Fotd: Kdjoni janos M. Konyvtdr
koszonhetéen a kaszoniak kedvenc pihenéhelye maradt. Késébb az ivokutat
higiénikusan ujrafoglaltdk, és tet6t épitettek foléje. 2015-ben a kaszoni kozbirtokossag
Uj forrashazat épittetett, rendezte a kornyéket, kellemes pihendhellyé alakitva a
borvizeshelyet.

A Répati palackozo a Nagy Répat-patak volgyében az elsé kiépitett (1860-1880)
borviztelep volt, amely Kaszon nevét messze f61don hiressé tette. Baldsi S. J6zsefkaszoni
kiralybiré tulajdonat képezte. A borvizpalackozé mellett 12 szobds vendégfogadd
miikodott. A borviztolté 1956-ig tobb bérld kezén megfordult, ekkor bezartak. Hidba
volt a kor szaktekintélyeinek (Dr. Lengyel Béla, Dr. Hanké Vilmos, Dr. Purjesz Zsigmond)
elismerd véleménye ("Az dsvdnyvizek gydngye, a répdti viz"), a kis telep ma mar csak a
multemléke.

A Kaszon Gyongye (vagy Salutaris) palackoz6 Kaszonjakabfalvatol 6 km-re, a Bor-patak
mentén szintén a Baldsi csaldd tulajdona volt, ahol hamarabb jelent meg az elsé
szabadfiirdé (1816), mint maga a borviztolts. 1922 és 1944 kozott a borviztelepet a
zalani Apor LdszI6 bérelte. A tolt6de mellé 12 kabinos meleg fiird6t épittetett, amelynek
emeletirészét (15x20 m) balteremmé alakitotta, mindkétvégén egy-egy sontéssel.
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A Balasiaktol atvett szabadmedencét 8 oltozékabinnal latta el, majd rendre 4
személyzeti lakds, kocsiszinek, 1930-ban villanyvilagitas és szalagszerd toltési
technolégia kovetkezett. Egy 25 szobas fahaz szallodaként szolgalt. A kézeli Veresszéki-
borviztelephez feny6sorral szegélyezett sétany vezetett. Az allamositds utan csak a
toltéde miikodott tovabb, 1990-ig. Az6ta minden sziinetel, a telep teljes feldjitasra var.

AVeresszéki-borviztelep arégi borarnyéki Balas-forras vagy a Pan-borviz megfelelgje.
Jakabfalvatdl 7 km-re, a Borviz-patak volgyében taldlhato. A Balasiak vallalkozasa volt.
Palackozott vizét Salvator néven forgalmaztak. 1935 utdn Dr. Fogolydn Kristéf
sepsiszentgyorgyi orvos fejlesztette tovabb a telepet. Szanatérium épitésébe kezdett,
melynek tervezdje a hirneves épitész, Kos Kdroly volt, de a haboru kitérése miatt mar
nem tudta befejezni. A szép, k6bdl és fagerendakbol allo épiiletidGvel 6sszeomlott.
Azéta a teriilet magantulajdonba keriilt, s az épiilet ujjaépiilt, eredeti kiilsejét
megorizve. Az egykor szanatériumnak szant helyen ma magénrendezvények zajlanak,
turistdk nem latogathatjak, csak a tulajdonos engedélyével. A veresszéki forras ki van
vezetve az épiiletal6l az udvarra.

Séskut-fiirdé a Kaszoni-medence kénes, népi fiirdje, a Nyerges-tets alatt. Epiilt
Gergely Matyads maganteriiletén, 2004-ben. A kellemes fiird6hely dijmentesen
hasznalhat6, tdborozasraisalkalmas. Jelenleg feltjitasra szorul.

UDVARHELYSZEK

A Csikszeredabdl a Székelyudvarhelyre vezeté 13A orszagut athalad a 985 m magas
Tolvajos-tetén. A harom kereszt: a millenniumi, az 1567-es gy6ztes, Janos Zsigmond
elleni iitkozet emlékkeresztje és a Marton Aron piispok tiszteletére allitott kereszt jelzik
a tet6 legmagasabb pontjat és a Hargitaflirdére vezetd utat. Innen tovabb nyugatra a
fenyberddk helyét lombhullatéok veszik at. A Hargita 30-40 kilométeres fennsikjaba sok,
hosszanfuto patak vagédik be, mindegyik mentén tobb telepiilés 1étesiilt.

Udvarhelyig el aborvizek f6ldjén jarunk. A volt Kalibaské vendégl6vel szembeni it indul
ahajdan jobb napokatlatott Kirulyfiirdére. Mar 1591 koriil 1smertek voltak forrasai, de
rendszeres hasznalata csak 1770-t6l kezd6dott, 1903-t6] ;

neve a térképeken is megjelenik. A székelyek, majd
szaszok altal kiépitett fiird6helyet 1948-1989 kozott
diakudiiltetésre hasznaltdk. Nagyméretli borvizes
strandmedencéje teljesen tonkrement. Egyetlen forrasa a
foglalt Fé-forras. A telep felsé végénél egy artézi furt kat
vize omlik bele kihasznalatlanul a Kiruly-patakba. A
fiirdGre vezetd erdei Gt mellett, a Tolvajos-patak hidjanak
bal oldalan talalhaté a j6iz{i, baldachinnal fedett Fest6-
borviz, mig fennebb a patakon a Hargitaliget borvizes mocsaraban a Kamilla-forras
maradtépen. AHargitaligetborvizeslap, ritka novényei védettek.

Szelterszfiird6

A gyonyoru Vargyas-volgyben talalhat6. Borvizét régen, a 19. szdzadban ,Nadasszéki
s6sborviz" néven, majd 1930-ban ,Selters” néven
palackoztak. A fiirdé els6 leirasa 1818-bdl szarmazik
Bélteki  Zsigmondtél. A kozkedvelt idulételep
menedékhdzanak udvaran (a rémai katolikus egyhaz
gondozasaban) két bovizli borvizforras taldlhato.
Fentebb, a Vargyas-patak bal partjan talalhat6 a Hargita
legszebb fakoplis borvizkitja, a gyongyoz6 Dél6 (Dell6)
kuat. A menedékhaztdl lefelé kb. 1,5 km-re talalhato a sés
Nadasszéki-fiird6. Csak nyari szezonban miikodik. Vizét
igen eredeti modon, fas kazannal fiitik. Jelenleg feltjitas alatt 4ll.
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Szentegyhaza Gyongye (Vlahica Gyongye vagy Majzos-fiird6)

A szentegyhdzi mezotermadl fiird6 strandjat 1976 nyardn nyitotta meg a helyi
onkormanyzat. A fiirdé a Vargyas-patak jobb partjan
talalhatd, 2,5 km-re a telepiiléstél, és kb. 300 m-re a
csikszeredai f6ttol. 26 °C-os langyos vizét artézi furassal
hoztak a felszinre. A nagy (25x10 m) és kis (10x5 m)
strandmedence kortl igazi szabadidé kozpont fejlédott e
ki. Téle tovabb, alig 100 méterre taldlhaté a minden =
kényelemmel ellatott Napsugar strand. Két kiilsé és egy
beltéri medencével, szaunaval, masszazsszalonnal
rendelkezik, kemping része Kkis fahazakbol all
Szentegyhaza csikszeredai kijaratatdl alig 300 m-re
talalhatd az Gj Nosztalgia strand, mely 2016 jiniusaban nyilt meg. Termalvize ennek a
legmelegebb, 30 °C-os.

Majzos-fiird

Szentegyhaza (Vlahica)

Avaskohaszatarol hires banyavarosnak régen két borvizfiirdje volt: a Dobogofiirdé (a
vashamor kozelében) 1811-tdl ismert és Lobogéfiirdé, az in. "asott arok" jobb partjan,
atelepiilés kdzpontjaban. A csodahatéssal bir6 borvizfiird6k vize id6kozben elapadt, az
éptiletek tonkrementek. Megmaradt forrasaik vizét asztali vizként hasznaljak.

Homorodfiirdé
A telepiilés az Udvarhelyet Csikszeredaval 0sszekot6 féut mentén, a Nagy-Homoréd
volgyében kialakult patinas iidiilételep. Habar forrasainak elsé irdsos emléke 1754-bdl
szarmazik (Timon Sdmuel), grof Teleki Jozsef (1799) Ggy vélte, hogy mar a romaiak is
hasznaltak. 1913-ban jelent meg a hivatalos helynévtarban. 1936-38 kozott a Féforras
(ma elhanyagolt) vizét "Lacrima Homorod" (Homoréd kénnye) néven palackoztak.
Orban Balazs idején két "lobogd", azaz két fiirdémedence volt, ezek ma mar nincsenek
meg. Legtobb villaja az llona-volgyben épiilt. 1978-88 kozott épiilt a Homordd Szalloda.
Az ut6bbi években a panziok megjelenése, pl. a Kis és Lobog6 panzidk jelentik a fejlédést
Homorddfiirdén. Ez utébbihoz kemping és felvondval ellatott sipalya is tartozik.

Igen joizii, és a szallitast is jol bird forrasvizei az orszagut kozelében: a Lobogo-
(Kapolnas) forras, a Maria- (Fels6 kat, régi Miké vagy Lacrima) forras, a Homoraédi-
(Vészfarki) és Csorgo-forras, a Hidegfiird6é forrasai és a Féforras (Klotild- vagy
Gyarfas-forras). Az llona-volgy forrasai: Illona-, Fenyves- (Kalman) forras a 12-es villa
mellett és a Todor-forras a malomnal. A féldes-meszes és sok mikroelemet tartalmazé
alkalivizek csoportjaba tartoznak. Mindegyik kit{in6 ivoviz.

Homorddfiirdén a Lobogd panzidé szomszédsagaban 2002-ben modern furdo létesiilt,
egy 26 °C-os Uszomedencével és egy sosvizl, 40 °C-ra
hevitett tlémedencével, valamint tobbféle wellness
szolgaltatassal. Kuiltéri két strandmedencéje a f6ut nagy
kanyarjaban, 2016-ban nyilt meg. A harmadik medencea g
szépen Ujrafoglalt Koltild-forras mellett, a Fiird6-patak
bal oldaldn 1év6 famedencés, szabadtéri, népi borvizes
fiird6. A masik két fiird6vel ellentétben, ennek hasznalata

ingyenes. Népies stilusi medence
Homorédfiirdén

: Oroszhegy

Kapolnamezd nevii helyén egykor a Szent Laszl6-kapolna
allt. Mellette van az Urusos-kiut, amelynek csodas
gyogyer6t tulajdonitottak. Akik megfiirodtek benne,
hatrahagytak ruhadarabjaikat a bokrokra aggatva,
jelezve, hogy megszabadultak a bajtdl. A forrasvizbe
5 dobottaldozati pénzt nem szabadott kihaldszni, mert aki
eltulajdonitotta, gy6gyithatatlan betegségben pusztultel.
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Székelyudvarhely

Teriiletén tobb helyen fakadnak enyhén so6s vagy kénes forrasok. Legtobbjiik
kihasznalatlan. 2012-ben nyilt meg a varos nyugati részén, a szombatfalvi negyedben a
Septimia-fiirdé (egyben szalloda is), amelyhez a hely sésforrasait hasznalva
szabadtéri, langyosvizii fiirdémedencét is épitettek. A beltéri medence mar a wellness
szolgaltatasokrésze.

Szejkefiirdo

Székelyudvarhely hagyomanyos, legismertebb gyégyfiird6je. A szabadid6kézponta 13A
at mellett, a varos nyugati végétdl 3 km-re talalhatd. Szejke forrasa (kénhidrogénes-
szénsavas viz) az emésztési utak bantalmainak gyoégyvize. A csaladi 6rokségként kapott
birtokot 1871-ben kezdte fiird6vé alakitani Orbdn Baldzs. A legnagyobb székely
siremléke is itt talalhat6, ma turistdk zarandokhelye. Az Attila-forrast kémedencébe
foglaltatta, melegfiird6t, vendéglét, kocsmat, gazdasagi épiileteket, parkot,
fiird6felligyel6i lakast épittetett. Még pecsétje is volt a fiirdStelepnek "Szejkefiird6
Igazgatdsaga" névvel.

Udvarhely fontos ivovize volt a Fé-forras (Szejke-forras) vize, melyet 3 literes
agyagkorsokba toltve, naponta szallitottak bivalyszekerekkel a varosba. A forras az
orszagut mellett van a fiird6 felsé végében. A telepiilésen kisvendégld, strandfiird6 és
egy 11 kadas melegfiirdé m{ikodik. Az 1971-ben épitett mofettat 2014-ben felgjitottak.
Gyogyiszap telepét nem hasznaljak. Itt rendezik minden év juliusanak elsé hétvégéjén a
Szejke-fesztivalt, a rangos nemzetkozi néptanc és népzene seregszemlét. Itt nyilt meg a
megye harmadik borvizmutzeuma 2008-ban, a Mini Erdély Park pedig 2022-ben.

Sajnos, a szejkefiirddi strand és a mofetta miikodése egyeldre bizonytalan.

Korond

A népi kerdmiaiparardl hires telepiilésrdl kevesen tudjék, hogy ugyanilyen j6 nevi

gyogyfiirdé is lehetne, annyi borviz és sds viz talalhat6 a kornyéken. Ilyen a Diémali-, a
g v [ Sz616mali- és a Cseredombi-forras (Erzsébet- vagy Fingé-
a; borviz). Legismertebb mindenik koziil az Arcsoéi borviz, mely a
1' régi Korondfiirdé (19. sz.) egyik f6 forrasa volt. A ,korondi

savanyuvizrél" az els6 frasos bizonyiték 1729-b6l maradt fenn. A
fiirdé 1817-t6l Than Karolyné gr6fné tulajdona volt. Igazi
fejleszt6je Gaspar Gyula 1892-1900 kozott. Hirneves vendégei
kozott szerepelt Jokai Mor és Gardonyi Géza is. 1909-1914 kozott a
Féforras vizét palackoztak. Késébb Gaspar fiai a fiird6t a sz6 szoros
értelmében elkartyaztak, 1935-ben arverésre keriilt. Bertalan
Aron korondi fazekas vette meg, aki a filird6t eltlintette a fold
Akorondi Arcso-forris szinérél. Epiileteit lebontatta, 10 hektaros parkjanak 50 000
fenyofajat kivagatta. 1978 o6ta minden év augusztusanak elsé
hétvégéjén itt rendezik meg az JArcséi keramiavasart”, a korondi és mas vidékek
fazekasmestereinek vetélkeddjét.
Itt, a valahai Arcséfiird6n, a falu északi részén 2015-ben megnyilt az tjjaépitett korondi
gyogyfiirdd, az Unicum-sésfiirdé. Gyégyvize valéban unikum, igen komplex 6sszetételd,
meszes, s6s, vasas, szénsavas, kénes, foldgazzal keveredett viz, amely még az 1700-as
évekbdlismertvolt. A fiird6 tovabbi fejlesztés alatt All.

Parajd

A Székely Sovidék parajdi sos fiird6it régéta, a romai kortél ismerik. Kezdetben a
felhagyott soéaknak, so6godrok helyén kialakult sés tavacskakat hasznaltak
firdémedencének Ezek a fiird6k tiszavirag életiiek voltak, egy-egy aradas gyakran
elmosta 6ket, vagy, ha a godrok oldala kioldddott, a viz elszivargott beldlik. Magas
kilencvenes évek elején a szonda vize elapadt, att6l kezdve a strandfiird6ben a s6banya
vizéthasznaltdk, illetve hasznaljak maiis.
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2009-ben Gjabb furast végeztek, és sikeriilt megtalalniuk a korabbi termal forrast. 2012-
ben teljesen lebontottdk a régi strandot, és 2014 nyardra elkésziilt az orszag
legmodernebb  szabadtéri sésfiirdéje, feszitett viztiikkorrel és vizforgatd
szlirérendszerrel. Jelenleg Parajdon két fiird6 1étezik: az egyik a szabadtéri strandfiird6,
amelyhez egy 14 kadbol all6 kezel6 részleg is tartozik,
valamint a wellness fiirds, amely lehetévé teszi a
parajdi fiird6szezon egész eves hasznalatat. A
strandmedence a banyabdl Kkiszivattyuzott vizzel
miikodik, amelynek hétarolo tulajdonsagai
hasonlitanak a szovatai Medve-t6éhoz
(helotermicitas). A wellness fiird6t a termal szonda § = :
vizével latjak el, ahol a s6s medence mellett egy édes o |
vizzel téltott medence, és egy gyermekmedence is Strandfiird6
miikodik. A majdnem telitett sés oldatnak (280 gramm/liter) kdszonhetéen

tovabbra is gond nélkiil lebeghetiink a két fiirdémedencében. A parajdi sésviz kivalo
gyoégyhatassal van mindenféle mozgasszervi és reumatikus panaszra, viszont
hasznalata tilos a magas vérnyomasban szenveddk és a szivbetegek szamara. A régi
sébanyaban folyamatosan nyitva all a foldalatti s6-aeroszolos kezeld terem, mely az
asztmas betegek szamara oriasi segitség. A faluban kiterjedt vendégfogadé halézat
miikodik.

Soskut-fiirdé

Székelykeresztir szabadid6 kozpontja a varostdl délre, 1,5 km-re, a kies Sds-arok
volgyében fekszik. Az elsé irott adat a fiird6r6l 1500-bol
szarmazik. Fellendiilése a 20. sz. utolsé harminc évében
teljesedett ki, amikor Uj szalloda/vendéglg, egy ifjisagi
szalloda és egy strandmedence épiilt a mar meglévé 10
kadas melegfiird6 mellé.

1990 utdn azonban teljesen tonkrement. A kétezres
években Uj gazdaja akadt, aki feldjittatta az elhanyagolt
helyet, és sokféle szolgaltatast nyujtott vendégeinek. A
fiird6 és szall6ja, mara sajnos hol tizemel, hol nem.

Fiatfalva

A falutél délnyugatra a Fehérszék nevii diilében, a Sukoré-patak volgyében 4-5
iszapvulkan fortyog. A foldbdl kidramlé metangaz liftként mtikodik, sziirke iszapot tol a
felszinre, amely beszaradva apré kupocskakat épit. A vizében oldott konyhaso és
szulfatok fehéren csapddnak ki, innen a Fehérszék elnevezés. Az 1913 6szén megjelent
iszapvulkanok kuriézumszamba mennek, védelem alatt allnak. Hasonl6 jelenségekkel
talalkozunk Kanyad és Petek kozott is, ahol metangazas fortyogok vannak a két falut
0sszekot6 ut kozelében. A Fehér-Nyiké volgyében Székelyszentmihaly és Kobatfalva
hataraban fordulnak el6 metangazas sarvulkanok és sésforrasok.

Homoroédszentpal

A sételep szélén egy kis hazikéval védik a Séskutat. A forrastél délre egy nagyméretii
s6sto tertil el. A romai korban, de késébb is, Bethlen Gabor idejében s6banyaszat folyt a
tertileten. S6skut talalhaté Homordédszentpéteren és Homorodkeményfalvan is.

Lovéte

Hataraban tobb szénsavas rendezetlen asvanyviz és sos
forras talalhat6, melyekrdl a leirdsok mar 1591-bél hirt
adnak. Legismertebb a Himori-forras. Kozkedvelt forrasa
a ,gere sos kut” is, amely koncentralt s6s oldat. Nagy
becsben tartjak, vizével s6zzak el a disznéhust, szalonnat,
de f6zésre is hasznaljak. A falu egyik kis utcajaban, egy
gerendahdziko védi.
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Homoroédalmas
Lovéte utdn kovetkezik a Kis-Homordéd mentén. A Farkasmezé hatdrrész vasas-
szénsavas borvizétrégota hasznaljak. A Séskututcaban sos forras van.

Homoroédkaracsonyfalva

AKis-Homordéd volgyének legjelentdsebb borvizes helye.
Gyogyforrasait Orban Balazs is emliti. A falu déli /|
kijaratatél 800 m-re, a Sés-patakban épiilt a Dungé- |
fiirdé - 1906, Urmési S., 1954, Tompa Zs.. Harmadik
feltimadasa 1969-ben tortént, amikor a melegfiirdé 4
kdddal miikodott, egyiitt a mellette épiilt 40 m’-es
hidegvizii strandmedencével. Az 1977-es foldrengés
mindent tonkretett. A flird6épit6 kalaka keretében 2007-
ben ujitottak fel.

KOVASZNA MEGYE

ATusnadi-szorosboél délen kilépve Kovaszna megye elsé telepiilése

Biikszad

Legtobb forrdsa az Olt bal oldali teraszanak aljaban jelenik meg, mint a f6tt menti Hatar
Fogadotol lemend ut melletti Carpitus-forras, vagy a mini vizierémi turbina
épiiletének kozelében 1évs Sos-forras. Az 1880-1914 kozott fénykorat él6 Antalkaék
feredejére raépilt a vizier6mi gatja. [d6kozben egy szondat mélyitettek a mini
vizierémi Kkozelében, amely 30 °C-os borvizet hozott felszinre. Vize sajnos
kihasznélatlanul folyik el. A falu legnagyobb forrasa a Bugyogo, a Csomad délnyugati
lejt6je alatt taldlhato, a kék csikos, Szent Anna-tdra mend turistatit mellett.

A Mikes-fiird6 ma mar csak nevében él. Balvanyosfiird6 alatt, a Zsombor-patak két f6
forrasaga, a Veres- és a Buidos-patakok taldlkozdsanal éptlt 1860-1880 kozott,
Tusnadfirdé egyik mecénasa, grof Mikes Benedek ;s

birtokdn. Kezdetben vendéghazak, hideg borvizes &

medencék, mofetta és meleg fiirdé m(ikodott a telepen.
Fénykora utdn sokdig csak nyomokban vegetdltak a &
Vallaté-, Hammas-, Biikki-medencék, néhany vizes
mofetta (fortyogék) és egy betongytiriis forras ')
tarsasagaban. 2012-ben a zabolai Mikes csalad
leszarmazottai Gjjaépittették a Vallato-medencét. A hely akar

botanikai védteriiletis lehetne, annyi itt a rovarevé harmatfii. Mikes-fiirdén halad ataza
piros Kkeresztes turistajelzés, mely az Utaszhazi-borvizet (Fingos) koti Ossze a
Balvanyos Hotellel.

A Vallat6-medence Mikes-fiirdén

Mikoéujfalu
Szintén bévelkedik természetes borvizforrasokban. Legismertebb a Bed6-borviz,
amely egy fiigg6hidon keresztiil kozelithetd meg a Barétra mené féutrol. Az Olt bal
partjan 1évé forras foglalata az 1891-es évszamot viseli.
Régen itt ,Ujfalusi Bugyogé" néven melegfiirds is
miikodott. Az északi falurészen van a Soés-borviz. A
kozelében 1évé Hunnia-forrast 1918 el6tt palackoztak. |-
Mas kutak a falu kornyékén: a Dogos, a Csangd és a -
Cseszkd-forrasok, a faluban a Kuli és Sorban Ferenc kutja.
Az évente megrendezett Aquarius rendezvényen a Bedd
borviznyerte a székelyfoldi borvizek 2016-os versenyét.

A Bed6 borviz

Malnasfiirdé
A fouttal parhuzamos mellékiton, az Olt jobb partjan telepiilt Malnas kozség és
Mikoujfalu kozott.



!

Keletkezése a 18. szazadra tehetd. A Semsey-csaldd kezdte el kiépitését egy gerendakkal
bélelt fiirdémedencével, amelyet Lobogdénak (tréfisan Semseyné bugyogdjanak)
neveztek. Kés6bb az el6kel6 Herkules-fiirdére keresztelték, de ez a név nem honosodott
megakozhasznalatban. A fiird6 kiaknazasara 1873-ban részvénytarsasagalakult. 1891-
ben kezdték meg a melegfiirdd kiépitését, a Lobogé korszertisitését, a vendéglé épitését
és a fébb forrasok csinos foglalasat. A fiirdShely igazi felvirdgzasa 1907-ben kezd6dott,
amikor az 1895-ben megalakult Siculia Rt. megvasarolta az egész fiird6telepet és nagy
épitkezésbe kezdett. Herepey Kdroly birtokan szaraz CO, feltoréseket észlelt, és a Siculia
Rt.-vel kozosen 1899-ben lizembe helyezték a szénsavgyarat, melynek utdéda ma is
miikodik. 1904-t6] indult az epe- és majfunkci6-elégtelenségben szenveddk legjobb
gyogyvizének, a Maria-forrasnak a palackozasa. 1990-ig a t6ltéde folyamatosan
miikodott, azutan csak idészakosan, végiil bezart.

2013-ban feltjitottdk az lizemet, amely Perla Covasnei (Kovaszna Gyongye) néven,
gyogyvizként forgalmazta a hajdani Maria-forras s6s-szénsavas, csodatevd vizét, de
2016-ban bezart. A rendszervaltas utani gazdasagi nehézségek az 6sszes borvizfiirdé
koziill Malnasfiird6t érintette a leginkabb. A régi kadas fiirdének, mofettanak, borvizes
strandnak nyoma sincs, a forrasok alig csordogalnak,
elhanyagoltak (F6-, Vikéria-, Ilona- és Baranyka- vagy
Mioara-forras). Sz6 szerint 6sszeomlotta tobb mint 100
éves gyonyord Ilonka villa, amely a fiird6telep
emblémaja volt. Rajta kiviil sok mas régi épiilet és a szall6
is erre a sorsra jutott. A telepiilés feltdmasztasat egy kis
wellness-kozpont 1étesitésével vélték megvaldsitani,
mely 2014 6talétezik, miikodése azonban bizonytalan.

A ,Kalapos"-borviz Malnasfiirdén, bent az Ilona- és Baranyka (Mioara) csorgokkal

Malnas falu kozelében 1év6 Szaldobos-patak volgyében a legjobb borviz a Szaldobosi-
forras. AHerec-patak melletta Balint-kutalegismertebb.

Oltszem

Kornyékén tobb borvizforrds ismert, mint a Szép-torkaban
lévé  sbés-petréleumos ~ Séskovi-forrdas, mely a
gyomorfekélyben szenveddk varazsitala. A Bagoly-borviz
enyhén radioaktiv. Ismertek még a Gyer6 és Patakoldal
borvizei. Oltszemnek régen soha nem volt még csak népi
fiird6je sem. A ,Borvizek Utja“ projekt keretében wellness-
kozpontot kapott, ami az Olt és a vasut kozotti réten épiilt és
2013-ban nyilt meg. Mara miikédése bizonytalanna valt. A
kozelében 1év6  két  borvizforrdst  szabvanyszeri =
forrashazakkal lattakel.

Siite pataka
Oltszemtd! keletre, a vasuton tul, igen finom és bévizii forrasok vannak a Siite-patak
fejében. A Vilma- (F3) forras vizét a XX. szazad elején
_! Salus néven palackoztdk. Vizminésége hasonlé a Kkitiing
/= bodoki Matild-forras vizéhez, amelyt6l csak egy domb
valasztja el. Kuriozumként emlitendd, hogy a Siite-pataki
. toltédében alkalmaztak egy ,horpintd legényt” is, akinek
¥ az volt a feladata, hogy miel6tt a dugig telt palackba
'« = beletették volna a parafadugét, annyit kellett leinnia az
iivegbdl, hogy a dugd pontosan beleférjen, amire aztan
spanyolviaszt csepegtettek. Siite-patakdba 2011-ben
jutott el a fiird6épit6 kalaka. Munkajuk eredménye, a Siitei feredd a legszebb népi fiird6
lett,ahol mégardkaknakisvanlépcsoje!
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Sepsibodok

Hirnevét igen j6 mindség, palackozott, szénsavas asvanyvizének koszonheti (Vilma-,
Lenke-, Matild-forras). A dugaszolé lizem a Borviz-patak fejében a borszékivel
egyiddben épiilt (19. sz.) a Matild-forrasra. Kiapadhatatlan vizét ma mar semmilyen
néven nem forgalmazzak. A kérnyéken még mas forrasok is vannak, mint a Veress-
borviz, vagy a vasar-pataki Szemviz.

Zalan
Bodokkal atellenben fekszik, borvizforrasai: a Felszegi-, Fingos-, Beczokerti-,
Zalanfeji- és a Nyiri-forras.

Korospatak
Afaluban a Csinalt-patak volgyén kihasznalatlan édes-kénes forras talalhato.

Arkos

Kihasznalatlan, apré forrasai a falu koriil az Egett-vészi, Veres
Samué, Cukrasz- és Arnyék-pataki forrasok. Egyetlen jelentds &
forrasa a Benkd-borviz, amelynek hirnevét a monarchia idején ¢
a tulajdonos Benkd csalad alapozta meg. Az alkalikus-lugos
kémhatasu vizet majdnem 100 évig hanyagoltak, majd 2014-
ben a palackozast ujrainditottak. Meghagyva régi nevét, Regina |
néven forgalmazzak. A kisiizemet nem Arkos kozségbél, hanem
Sugasfiird6réllehet megkozeliteni.

Sepsiszentgyorgy

A megyekozpont délnyugati részén gyakoriak az édes-kénes forrasok. Ilyen a
Szemerjai-biiddskut, melynek vize a savtiltengésben szenveddk gyogyvize. Otven éve
még miikédott a Szanté Mihdly-féle kénes melegfiird6. Katja ma is megvan. Mas
forrasok: a Pap kitja, Bogacs- és Nadas-pataki borvizforrasok.

Sugasfiirdé
Az udiil6hely Sepsiszentgyorgyhoz tartozik. A varostél 8 km-re a Gorgé-hegy (1017 m)
keleti labanal, a Sugas-patak volgyében talalhat6. Alkalikus, meszes-szénsavas vizeit
1840-t6l kezdték hasznalni, de az elsé épiiletek csak 1869-ben késziiltek el. Eredeti
forrasai a F6-, Erzsébet-, Jen6-, Ferike- (Latzina), Al6é borviz-, Gorgd-kerti-, Veress
Samu-, Kénes-, Szemmoso- (Barabas) és Nagyliki-borvizek. Most csak az els6 6tot
hasznaljak. Az els6 nagyobb fejlédési hullam 1844-1900 kozott érte el, amikor tiz
vendéghazat, egy vendéglét és tagas nyari étkezdpavilont, egy melegfiird6t és két hideg
A vizes medencét épitettek. Az 1906-ban megalakult Sugas
Rendez6 és Szépitd Bizottsag feladata az it modernizalasa,
a telefonosszekottetés, a villatelkek és a sétanyok
id kialakitdsa, a zenepavilon létesitése volt. Sugasfiirdé
| kiépitése a két vilaghaboru kozott is folytatédott. 1924-
ben 6nallé villanytelepet kapott, s habar a szazad eleji
villdk nagy részétlebontottak, helyiikbe szamos mas épiilt.
—— 1989-ben kozel masfél kilométeres sifelvonodt épitettek a
Gorg6 oldalan. A varos kozintézményeinek pihend hazai és
a magan villak a féutcat diszitik. Sugasfiird6 ma a
reneszanszat éli. 2014-ben egy modern wellnessfiirdgvel
boviilt. Vele szemben 2015-t6l borvizes szolgéltatast is
tartalmaz6 modern kezel6kdzpont miikddik. Megujult a telep mofettaja és az elGtte 1évo
szabadtéri medence is. Mini golfpdlya, kalandpark, szabadtéri maszéfal és sipalya is a
vendégekrendelkezésére all.
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Sepsiszentkiraly
A Dugés-patak volgyében 1évg boltives kohid kozelében (ép. 1860) van a Bodor-kiit,
vize édes-kénes, ligos vegyhatasu. Hasonlé a Biidd6s-kut vize is.

lllyefalva (540 m) gyony6rd, o6don vartemplomdrél és lignitbanyajardl hires.
Asvanyvizekben viszont szegényes. Mégis meg kell emlitenlink az Illyefalvi-patak
volgyében 1év6 édes-kénes Anna-forrast.

El6patak

Arégoétaismert, egykor fiirdShely borvizeinek elsé vegyelemzését 1761-ben Dr. Matyus
Istvan végezte. A fiirdé megsziiletése 1772-t6]l szamithaté, amikor Nemes Janos,
Haromszék varmegye kiralybiraja nyaralohazat eplttetett Példajat tobb nemesi csalad
kovette (Miko, Béldy, Geréb, Antos, Gido6falvy). 1836-44 :

kozott a kozbirtokossag uj udiléhazak épitését
szorgalmazta. A fiird6 életének fénypontja volt, amikor
1841-42-ben Milos Obrenovics szerb fejedelem itt
kezeltette magat. Példajan felbuzdulva Szerbia és a
Regat f6uri rétegeinek valt kedvelt iidiilShelyévé, de
Habsburg]ézsefféhercegis felkereste.

1844-ben befejezték a Lobogo hideg borvizfiirds és a
Diana-forras 18 kadas meleg fiird6jének épitését.
Forrasait rendbe szedték, védd pavilonokat épitettek f61éjiik, kozpontjat parkositottak.
Fedett sétany, konyvtar, gyogyszertdr, postahivatal, fiird6orvosi hivatal létesiilt,
coursalon, cs6nakazo té tette kényelmesebbé a pihenést. Fejlodésének tijabb szakasza a
20. sz. els6 évtizedére esett, amikor artézi firasok altal még tobb vizet nyertek. Ekkor
épitették meg a Nathalia-fiird6t. 1928-ban bevezették a villanyaramot, de utana mar
komolyabb beruhdzasokra nem keriilt sor, kivéve az 1933-ban épitett Fleischer-féle
borvizpalackozét.

All vilaghabort utan a gazdatlan és tonkrement épiiletek egy részét lebontottak. 1953-
68 kozott gorog koloniat telepitettek a megmaradt éptiletekbe, ami a fiird6telep jelleg
tovabbi romlasat eredményezte. Lényeges beruhazas tovabbra sem tortént, hacsak az
1937-ben épitett Dutzi-villaban az 1970-ben berendezett ideg- és izomsorvadasban
szenvedd gyerekek kezel6kozpontjat nem tekintjiik annak, amit a rendszervaltas utan
felszamoltak. Az el6pataki palackozott borvizet a standokon Vdlcele néven lehet latni. A
teljesen leromlott fird6telep feltdmasztasara ma nagy eréfeszitéseket tesz a kovaszna-
megyei onkormanyzat, igy a ,Borviz utja“ program keretében 2014-ben egy Kkis
wellness-fiird6t épitettek.

Korabeli képeslap

Dalnok
A falu hataraban tobb kihasznalatlan kénes forrds taldlhat6, mint a Viztisztaja,
Kenderesi, Mungorcsi, Szaszné forrasa. Régen fiird6kurara is hasznaltak 6ket.

Csernaton

Afalu északi hataraban, a Bodoki-havasoklabaindl, a Csernaton- patakvolgyeben 7 edes-
kénes borvizforras ismert, amelyek kozil a Csékas-patakit

régebben reuma-fiirdéként hasznaltdk, ami aztdn idével
teljesen tonkrement. Egy masik medence is létezik az Ika-
vara dombja alatt, Malom-feredének nevezik. Kozelebb &
1évén a faluhoz, a mult szazad 80-as éveiben is kielégitéen
miikodott. 2012-ben a Székelyfoldi Fird6épité Kalaka
programjaban mindkét népi fiird6t felajitottak.

Futésfalva
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Torja

A falu fels6 végénél, a Torja-patak jobb oldalan, az erd§ szélén talalhat6 a Szemmoso-
viz. Edes-kénes forras, mely koré a fakra a gyégyultak szines rongydarabokat aggatnak.
Egy 6si, keletrél hozott és mindmaig megdrzott hiedelemrdl van sz, miszerint a
rongydarabok (fancsikdk) az elhagyott betegséget szimbolizaljak.

Jajdon-volgye

. Kovaszna-megye masodik legerGsebb mofettas-borvizes helye,
Torjatéol 8 km-re nyugatra. Geoldgiai védett teriilet. Akarcsak
Balvanyoson, itt is forras forras mellett fortyog, és ahany, annyiféle.
Leginkabb kénes-szénsavas forrasok, de van koztiik sds is. Két
beomlott fiirdémedencéje a jobb napokat latott fiird6életrdl
tanuskodik. Mofettaja is hasznélhatatlan, viz fakadt belé. A Jajdon
volgyében is tapasztalhaté némi pozitiv valtozas. Bevezették a
Szeregetd-forrast a hegyoldalbél az erdei Ut mellé, és latvanyos
foglalatot készitettek neki. Ujra foglaltak a Szejke- és Transzilvania-
forrasokatis.

Balvanyosfiirdé

A Biidos-hegy, a Nagy-Csoma és a Balvanyos-hegy kozotti kismedencében szétszort
beépitésii teriilet, Kovaszna megye leghiresebb borvizes-mofettas helye. Multja, mint
a torténelmi Apor csaldd birtoka (Balvanyosvar) 900 évre tekint vissza, de mint
gyogyfiirdd, csak a 19. sz. derekatél kezdve valt ismertté (Bdré Apor Gdbor alapitasa,
1850). 1956-ban Balvanyosfiirdé néven egyesitették a kiilon-kilon kialakult harom
fiirdGhelyet: a régi Balvanyosfiird6t, a Varpad- (Transzilvania) fiird6t és Csiszarfiirdét.
Itttalalhat6 a Biidos-hegyen Eurdpalegnagyobb kénhidrogénes mofettaja, a hires Torjai
Biidés-barlang (6000 m*gaz/24 h).

Legtobb forrasa és fiirdémedencéje a csiszari részen alakult ki, mint pl. az Iker-
(Timsos) és Csokoladé-fiirdo, a Vallato-fiird6, a Borviz strand és a Hammas-fiirdé.
2013 és 2016 kozott majdnem egész Balvanyosfiirdst
Ujjaépitették. A Biidos-hegyen 1évé valtozasok: a
Buffogé-tézeglap tandsvény, a Grand Santerra Spa
(wellness) a Balvanyos hotelnal, kalandpark, a Timsoés-
firdé6 (Apor lanyok feredeje) rehabilitdlasa, a
gyogyforrasok (labaztatok) kialakitasa az ut mellett.

A Varpad- (Transzilvania) fiirdé nem hasonlit eredeti
mivoltara. Régi strandja, az Imola- és Szilamér-forrasok #°#

felujitdsa még varat magara, de a Var-panzidval

szemben, az Gt mellett egy kis borvizes medence varja a vendégeket.
Csiszarfiirdén ujra keretezték a Csokoladé- és Hammas-medencéket, feltjitottak a
Jordan-forrast és a mofettat. Folyamatban van a Mogyords- és Zséfia-forrasok, valamint
atobbi medence frissitése is. Ihaté borvizei a Torja felé vezet6 orszagut mellett, a Vasas-
ésa Transzilvania-forrasok.

A Csokoladé-fiirdé

Kézdikgvar

A Kévari-patak volgyében fordulnak el6 édes-kénes forrasok, koziiliik a Biidds-kutat
hasznaljak.

Kézdiszarazpatak

Afaluhataraban a Martonka nev{ helyen tor fel édes-kénes forras.

Kiskaszon

J6izli szénsavas borvize a Var-pataki-forras. Két forrasat kékoptibe foglaltak,
ivovizként hasznaljak.

Kézdiszentlélek

A Perkd alatti telepiilés gazdag torténelmi multtal rendelkezd kozségkodzpont
(kozépkori templom, Perkd, Tarnéczy-kastély). Altalajabol enyhén szénsavas forrasok
tornek fel. A legismertebbek: Toth Csaba udvari kutja, valamint a MalomKkerti- és
Kosolya-forrasok.
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Kézdiszentkereszt

Fels6haromszék hires borvizes faluja. Néhany forrdsa a falu kozott van, mint a
Borvizkit, Fekete Ilona és az Opra Gyarfas kitja. A Zonda-patakban talalhaté a falu
legjobb forrasa, melyre palackozot épitettek. Tobb-kevesebb megszakitassal 1892-t6l
1998-ig mikodott. A piaci forgalomban régen Vénusz, Mariska és Székely-forras néven
valtismertté. Kés6bb (20. sz.) Nemere, Poian és Cristal néven Kertilt az asztalra. A lassan
vajudé privatizacié megallasra kényszeritette a falu e fontos kereseti lehet6ségének
kihasznalasat.

Bélafalva
A Csere-arokban 1év6 Lina-forras vizét a helyiek ivovizként hasznaljak. A Réti 1., Bogozi
A.és Tuzson E. telkén feltor forrasok enyhén szejkések.

Esztelnek

Az egykori téesz feketeribizlis tiltetvényén hangos fortyogdassal hirdetik jelenlétiiket a
vizes mofettak. A fortyogok szomszédsagaban ,savanyiviz" forras is van. A falu tobb
kitjaban (Bodé P, P4l E. udvaran) gyengén szénsavas viz fakad. Eszaki felében a
legismertebb a Jézus-kuitja. Természetes forras volt, mely mellé kis kapolnat is
épitettek. 1730-ban arviz pusztitott, romba dontve a kapolnat és betemetve a
borvizforrast. A forrast Gjra kiastak, ma is hasznaljak. A kapolna helyét kereszt jeloli. Az
,esztelneki Lourdes” ma egyik stacidja az irnapi kormenetnek.

Lemhény

Tertiletén nem fordulnak el asvanyvizforrasok, de a falun kiviil, a Nagy-Lemhény-patak
egyik mellékdgaban, a Farkas-patakban régen ,biidoskoves feredd" miikodott.
Ugyanilyen tipusu kénes viz talalhaté a Logorény-patakban, a sarfalvi Egerben és a
Kisag-tovén.

Kézdimartonos

A falu patakdnak volgyfejében (2,5 km) édes-kénes asvanyvizforrasok vannak. Ezek
taplaljak a moldvaiak altal is latogatott gyogyfiirdét, melyet a berecki Polgarmesteri
Hivatal miikédtet nyari szezonban. Egyik forrasat ivokdrara, a savtiltengés
ellensulyozasara hasznaljak.

Kézdivasarhely, Fortyogo-fiird6é
A viaroshoz csatolt Oroszfalu hataraban fekszik. A kedvelt ™
fiirdGtelep vasas-széndioxidos forrasai, a furt kutak, valamint
mofettdja régota ismertek. Gyoégykezel6 kozpontja, szabad
strandja, ivokdrara hasznalt forrasai a sziv- és érrendszeri
bajokban szenvedéknek nyujtottak gyégyulast. A hajdani =
Incitato lovasversenyek szinhelye ma elhagyott, gazdatlan fiird6-
éssporttelep.Jegyzett vize a Saguaro. ;

Abezart Fortyog6-fiirdd borvizesorgoja

Szentkatolna
Altalajaban szénsavas dsvanyviztelep htizédik meg. Tobb kitban észleltek széndioxidos
szivargast, mig a falu hataraban az Akaszté-domb aljaban kénhidrogén tor fel. Kozel a
kézdivasarhelyi bezart Fortyogo-fiird6hoz, 2016-ban beindult egy szonddra épitett
borvizpalackozd iizem. Termékeit Perla Covasnei néven forgalmaz(t)ak.

Hatolyka Hatolyka mofettdja
,..annyira gazdag dsvdnyi forrdsokban, hogy a faluban, -\ )
s6t hatdrain is bajosan lehet édesvizet taldlni” jegyezte fel
Orban Balazs. A helyiek szerint ,a sancokban is sok
helyen f6 a viz!” Lazar Sandor, Kopasz Janos és a Falu- |
katjat hasznaljak leginkabb. A falukézpontban a
hidegvizes medencefiird6t, a tagas meleg fiird6t és a
mofettatkivalo eredménnyel hasznaltdk a reumatikus
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megbetegedések kezelésében. A rendszervaltas utani gazdasagi regresszié megallitotta
a viradgzoé helyi érdekd fiird6 fejlédését. 2012-ben a helyi 6nkormdanyzatnak sikertilt
feltjitania a kezel6k6zpontot, ami azéta folyamatosan miikédik.

Imecsfalva

A Székely Nemzeti Muzeum megalapitéja, Cserey Jdnosné faluja borvizekben
szegényebb, mint szomszédai. Csupan a Borkit dombja utal asvanyviz jelenlétére. A
Haraly fel6li réten gazdag gyogyiszap telepek vannak.

Székelypetéfalva

A falu borvizeirdl hires, mar 1889-ben strandként hasznaltak borvizes fortyogojat. A
vizben oldott dsvanyi anyagoknak és a széndioxidnak koszonhetd gydgyhatéasa kivalo a
vérkeringés serkentésére. 2007-ben palyazati finanszirozassal, illetve a megyei és a
helyi 6nkormanyzat 6sszefogasaval finn szaunat épitettek a medence mellé. A falu keleti
hataraban 2002-ben foglaltak ujra a Borvizkutat. Hermetikusan lezartak, kézi
pumpaval lattak el és védotetdt is emeltek foléje.

Székelytamasfalva
Mély rétegeiben asvanyviztelep van, amit a volt téesz udvaran furt kat segitségével
hoztaka felszinre. Ma ez a falu kutja.

Ozsdola

Anagykozség hataraban tébb helyen térnek fel borvizek. igy a Kisrét-patakban szejke
viz van, a Székoldalon gyengén szénsavas vizek jelennek meg. Az Oriaské-patak
fejében is van egy joizii borvizforras. A Jahoros-bérce nev helyen kis medencefiird6t
épitettek, amita helyiek hasznédlnak, de ma meglehetdsen elhanyagolt.

Kovaszna

Joggal nevezik az "ezer forrds varosanak". A régi Orbai-szék kozpontja 1968-tdl
Kovaszna megye névaddja. A Bodzafordul6i-hegyvidék és a Haromszéki medence
hatarvonalan telepiilt varos "gyényérii vidék, az alféld dertijének és a hegység fenségének
osszhangjdval” (Hanké Vilmos, 1891). Hiressé valt gyapjufeldolgozé (kovasznai posztd)
népiparan és erdégazdalkodasidn (kovasznai kommandéi sikld) kiviil féként mint
orszagos és nemzetkozi hirt gydgyfiirdst tartjak szamon. Asvanyvizeirél mar 1567-ben
sz6 esik, vegytanilag 1773-ban elemezték el6szor. 1882-ben a Horgasz-forras vize
Triesztben aranyérmeslett.

Alig van udvar a helység fels6 részében, ahol a kitban édesviz helyett ne borviz, vagy
mofetta fakadna. Az emberek hamar rajottek hasznositasi lehetGségeire, és aki tehette,
vendégfogadasra rendezkedett be, ahol szillast, kosztot, gydgyfiirdét, mofettat
mindent egy portan, helyben kaptak a vendégek. Még ma is kuri6zumszamba mennek a
varos magan mofettdi a csaladi hazak alagsoraban, pincéiben! Ilyen példaul a Bene-
mofetta.

A varos szimbo6luma a Pokolsar, egyediilalld iszapos, kénes-széndioxidos gazkitorés a
F6tér keleti peremén, melyet kezdetben fiird6kurara N PR

hasznaltak. (Ekkor még az egész f6teret uralta!) 1881- > s

ben nyitottdk meg ,Pokolsar Firdéintézet" néven, s
ezzel Kovaszna a rendezett gy6gyfiird6k soraba lépett. [
A KkésGbbi flrdGtelep a vajnafalvi (Kovasznaval
Osszen6tt falu) Mikes-telken alakult ki, Mikesfiirdd
néven. A Tindérvolgyben (régen: Térrét) a Kkit(ing
Horgasz-forras vizét 1891-t6l kezdték el palackozni.
1929-ben a Creditul Carbonic Rt. vette meg, és Regele Ferdinand (Ferdinand kirdly)
néven forgalmazta. A szocializmus idején Covasna néven keriilt a piacra. Ma a t6ltéde
nem mikodik.

1931-t6] a Vajna-féle szénsavgyar is termelni kezdett. Ugyancsak a Tiindérvolgyben
éptilt (1889, Fiirdd Rt.) a kettds medencéjii hidegvizes Sés-fiird6, melynek kozelében a
Hanké-kut forrasativokurara hasznaltak. Ma sajnos hidba keresnénk éket.




*

A paratlan természeti adottsagokkal rendelkezd fiirdévaros jelenkori kiépitésében az
elsé 1épést az 1961-ben létesitett szivkérhaz jelentette. 1972-ben épiilt az elsé
turistaszall, 1976-ban kezdte meg miikodését egy 200 féréhelyes szanatériumszallé.
Ezutan tobb gyogykezeld kozpont jon 1étre, melyek ma is miikodnek. Kovaszna forrasait
ma mar nem palackozzak, fiirdékurara hasznaljak.

Kommandé

Székelyfold leghiresebb fakitermeld ipartelepe 1882-t6l napjainkig. Kovasznatol 22-
km-re, a Bodzaforduldi-havasokban talalhaté, kozvetlen ttja Papolcrél van. Az itteni
Laur-hegy oldaldban szejkés asvanyvizforras tor fel, a Biidoskut, melynek vizét
bevezették a falu kdzpontjaba.

Zagon

Mikes Kelemen faluja a Haromszéki-medence délkeleti csiicskében foglal helyet. A
Domokos-patakan 1évé Biidoskutnal az ortodox lelkész minden tavasszal misét
cerebral. A hagyomany valdszintileg egy régi keresztelési szokassal fiigg 0ssze. A
borvizkutrél anagy ir6deak is megemlékezik a Térokorszagilevelekben.

Nagypatak
Kornyékén elég sok "kotlés" viz fakad. Ilyen a Varbérce alatti Biidoskut a Gytikeres
patakan, vagy a Hammas-hagora vezetd utkanyarnal 1év6 kénes forras.

Lisznyopatak
Hegyekkel koriilvett fest6i kornyezetben fekszik. Hataraban, az egykori Temesvary-
kertben édes-kénes asvanyviz tor fel. Régebben fiird6kurara hasznaltak.

Zajzon

A Brassé-kornyéki csangé falvak egyike, a Barcasagi-medence délkeleti zugaban.
Borvizeirdl hires telepiilés, ahol régen élénk fiird6élet folyt. Palackozott asvanyvize
Zizin néven Keriil forgalomba. A faluban és kornyékén sok természetes forras talalhato,
amitahelyiekivévizként fogyasztanak. Sajnos a kutak nincsenekkiépitve.

Székelyszaldobos

Régen hires volt a szaldobosi borviz, a Hegyfarki-borvizfiirdé (Bethlen-fiird6). 1629-
b6l szarmazik az a feljegyzés, miszerint Bethlen Gabor fejedelem betegségével a
"Vargyas és Olasztelek kézt a szdldobosi hatdron 1évé savanyu vizhez menének”. 1760-ban
Bod Péter is emliti az iin. Volal-pataki borvizforrast.

Vargyas
Abutorfesték falujanak borvizét 1964 és 1983 kozott "Borsil" néven palackoztdk.

Felsérakos

Szamos borvizforrasabél tobb mar eltlint a kérnyéken végzett fejetlen szénbanyaszat
kovetkeztében. A ma meglévik: a Falu borvize és a Malom feldli borviz. Elt(int a
Faluvégi-szonda borviz és a Maria-forras, melynek vizét Rakos néven 1886-t6l 1930-ig
palackoztdk. A Rika erdején atmend régi udvarhelyi orszagit mellett van a Rikai-
soskut, vizét ezel6tt fahordokban a rakosiak és vargyasiak szallitottak haza,
kimondottan puliszkaf6zésre.

Bibarcfalva

Erdévidék legjelentésebb asvanyvizes helye, melynek Borhegyi vizét régen a
borvizfuvarosok messze foldre szallitottak (1880). 1890-t6l kezdték palackozni a
Baross-forras vizét. Az dllamositas (1948) utan a forras nevét Majus 1-re valtoztattak
és Biborteni néven hoztak forgalomba. A falu nyugati peremén miikodik az j palackozé,
mely szondakbdl taplalkozik. A falu kdzpontjaban 1906-ban melegitett borvizes
kadasfurdétlétesitettek.
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Késébb mellette tagas strandfiird6t alakitottak ki. Ma mar egyik
sem miikodik. F6 ivékutja a falu kozepén, a régi toltéde elétt, az
orszagut mellett csorog. Szamos borvizforras taldlhaté még a
faluban: Baross-forras, Rézfiii borviz, Szemete borviz, Juci
borviz, stb.

A TG utcai borvizesorgo

Nagybacon

A falu kérnyéki dombok aljaban tébb szénsavas asvanyvizforras van. Bacon keleti
kijaratanal, az orszagit mellé bevezették a kozeli dombrol a Falu borvizét, igy konnyen
elérhet6. A legtobb forras, szamszerint 11, az északra 1évé Sigd-patak mentén fakad,
mint a Sugai,- Szil-pataki-, Mogyorés-alji-, stb. A csinddi falurész patakaban édes-
kénes,budosvizek” taldlhatok.

Kisbacon

Nemcsak Benedek Elek sziil6faluja, hanem a vidék borvizes ,eldoradoja” is. A falu utja
mellett egy szondabél a ,Santéri-borviz" tor fel. Borvizei egyébként a falutél tavolabb,
leginkabb a FenyGs-patak mentén talalhatok, mint pl. a Fenydstove borvize, a Szonda-
borviz, a kisbaconi Rezes, a Bodvaji-borviz, Tamasné borvize, vagy a Kis- és Nagy-
Feny®&spataki-forrasok Bodvaj folott. Igazi kuriézum az Instenkas nevi volgykatlanban
(Kisbacontol 14 km-re) egy régi vasbanya taréjaban a Benedek Elek borvizes barlang.
Ugyancsak az Istenkas sotét, mély szurdokaban fakad az Erces-borviz és a Kénes-
borviz. Az Istenkassal szemben all6 Leshegy ala lefuté Gyorkovacs- (Kis-Koves)
patakban egy gerendakbdl acsolt borvizes fortyogd talalhato.
Kisbacon felejthetetlen sziilottérél, a nagy mesemondoérdl,
Benedek Elekrél neveztékel , Elekap6 feredejének”.

Bodvajban még all Gabor Aron kohéja, ahol a kozeli

eljutott a flird6épité kaldka. A falu Magyarhermény fel6li
kijaratatél kb. 1 km-re, a Borvizoldal aljaban, a Barét-patak bal
! oldalan az Erdéalji borvizre épitették ,Macko bacsi fereddjét’, a
i} ,giibbendt”. Helyes kis népi fiirdé lett, melynek ivékitja, a
M Kisbaconi borviz, igazi cseberbe van foglalva.

Magyarhermany

A falunak rengeteg borvize van. Kitling az Alszegi-, B6ér-, Roka-,
Szikra-, Agostonhidi- és Szénaskerti-forras. A Fekete-patak
volgyében egy szondabol tor fel langyos borviz. A Kakukk-hegyrdél
lejové Barét-patak volgyében ismert a Ciganylabi-, Petd-,
Angyélikai- és Medgyespusztai-borviz. A falubeliek kedvenc
forrdsa az Alszegi-borviz, amit csorgéhazzal lattak el. Egy kis
borvizes medencétis épitettek a gydégyulni vagyok részére.

Az Alszegi-borviz

Uzonkafiirdé

A Nagy Murgd-hegy nyugati labainal, az Uzonka-patak volgyében talalhaté a , szépség és
josdg harmoniaja” (Veress E.), Uzonkafiirdd. A szajhagyomany szerinta romaiid6bél egy
Ausonias nevii tiszt hasznalta els6ként gydgyforrasait. Az igazsag hordozéja azonban Dr.
Matyus Istvdn 1766-b6l szarmazo leirasa. A romai legendanak ellentmond uz eredetii
helyneve is. Habar 1896 tajan mar léteztek itt kezdetleges fiirdémedencék (a mostani
borvizes lap, novénytani rezervaci6 teriiletén), a mai hidegfiird6 el6dje a Fékit mellett
1927-ben épilt. Kés6ébb meleg fiird6t is épitettek melléje, mely ma mar nem miikodik,
csakastrand a nyari szezonban.

Az Uzonka-patakot taplalé Pisztrangos-patakban is el6fordulnak borvizek. A Hatod
Csardaval szemben a patak partjan tor fel a Séspataki-borviz. Ugyanennek a pataknak a
forrasvidékén, a Hatod-tet6 kozelében tobb szénsavas-sés forras ismert. Az uzonkai
eltér6tdl a bardti Gton lefelé 400 méter utdn kot be a Setét-patak. Forrasvidékén igen
joizii borvizforras van.
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Zalanpatak

Az eldugott telepiilés, a Kalnoky gréfok egykori
tiveghutdja (1780), a Baréti-hegység szivében bujik meg.
Hiaba valt az angol Karoly herceg (III. Karoly) kedvenc
pihendhelyévé, akar Malnasfiirdén at, akar Szarazajtarol,
igen nehezen kozelithetd meg. Az alig 100 f6s, archaikus
falu teriiletén sok borvizforras fakad, mint a Karacsony-,
Anas-pataki, Bugyogo6-borviz, Csuklyoni-forrasok,
Mihalyka borvize, Préda Gyoérgy udvari kitja, a
Nadasi- és Kerekdombi-borviz. Régi fiird6je a Csuklyon
patakan volt. 2014-ben Zalanpatak is belépett a népi fiirdével rendelkezé telepiilések
sordba, a Bugyogo-feredd (giibbend) és a mofetta megépitése alkalmaval.

Bugyogo-feredd

Miklosvar
A falu patakanak erdei utja mellett talalhat6 a Biidos-kut, édes-kénes-szulfatos viz. Az
emésztérendszeri megbetegedésekben szenveddkjé ivokuras gyogyvize.

Kozépajta
Szamos kénes, sos forrasa az Ajta-patak mentén talalhaté. Fontosabbak: a Biidds-,
Kismezei-, Kakucs- és Banya-pataki forrasok.

B616n és Bolonpatak
Altalajukban borvizrétegek rejlenek, melyek a felszinen a Zugéi-borviz (egykor
palackoztdk) és a Farkaslaki-borviz (10 km-re B61ont6l) formajaban dltenek alakot. A
Korlat-patak volgyében a kénhidrogénes Kénosi-forras, a Sos-patakban sésborvizek
vannak. A Bogos-szantdn feliil 1890-ben kénes medencefiird6t rendeztek be, melynek
ma alig van nyoma. Kozelében fakad a Kotléviz vagy Budoskut Mas ismertebb
forrasok: a Gyertyanos- Maté- és Puliszka-borviz. A g

haromszéki Borviz Utja Program keretében 2014-ben
Malnasfiird6, Oltszem, Sugasfiirdé és El6patak utan
atadtik rendeltetésének az 6todik wellness-furdét is, a
bolonit. Mind az 6t szabvany szerint épiilt, ahol hideg-
melegvizes medence, szauna, jakuzzi és masszazsszalon
varja a vendégeket (amikor éppen van miikodtet6jik).
2016-ban a Székelyfoldi Fiird6épité Kaldka kertében
felujitottak a Biidoskuti népi fiird6tis.

MAROS MEGYE

A megye asvanyvizeinek Osszetételét a Gorgényi-havasok neovulkani kdzetei és az
Erdélyi-medence sos iiledékes rétegei hatarozzak meg. Elhelyezkedéstiket tekintve
zommel a Gorgényi-havasoklabainal, a Maros torésvonala mentén sorakoznak.

Mérmezd (Nyirmezd)

A gyonyorl Maros-szorosban Godemesterhazahoz (Stanceni) tartoznak a mérmez6i
borvizforrasok. Eredetileg Maroshévizt6l Déda felé, a 15-6s orszaguton, majd Csobotany
résztelepiilést6l 6 km tavolsagra egy erdei uton lehetett megkézeliteni. Mivel a
palackozott asvanyviz szallitdsa igy koriilményes volt, a rendszervaltas utan a
,borvizgyarat” lekoltoztették az orszagit mellé Csobotanyba. A viz is vezetéken érkezik.
A kit{ind borvizet 1985 6ta palackozzak. {ze, minGsége vetekszik a borszékivel. A
mérmezdbiborvizet Stdnceni néven forgalmazzak.

Alséidecs

A teleptilés Szaszrégentdl nem messze talalhatd, a Maros bal partjan. Sésfiird6jérél
nevezetes, melyre mar a romaiak is felfigyeltek. Nevének elsé hivatalos rogzitése 1319-
b6l szarmazik. Késébb Apafi Mihaly fejedelem is meglatogatta.
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Jelenkori tulajdonosa, a helyi dnkormanyat 2002-ben
allittatta helyre a '90-es években tonkrement fiird6helyet.
Ma rendezett strand, gyégyiszapos kezel§ és
vendéglatoipari egységek varjak alatogatokat.

Gorgényséakna

Szaszrégent6l keletre, a Gorgényi-havasok kebelébe vezetd Ut mentén talalhato;
Oroszfalun keresztiil kozelitheté meg. A romai foglalds idején mivelt sakna és sés fiird6
volt a teriiletén. Kiilonosen a 19. és 20. szazad forduléjan volt igen latogatott hely. A régi
sobanya helyén képzdédott sdstavat utoljara 1997-ben ujitottak fel. Vize a koncentralt
sosvizek kozé tartozik, j6 eredménnyel hasznaltdk a reumas tiinetek enyhitésére. A
fiird6 sajnos néhany éve bezart, megnyitasa a kozeljovében bizonytalan.

Marosszentgyorgy
A Marosvasarhellyel északon 6sszenétt nagykoézségben, arégeni fétt mellett, a Mariaffy-
kastély eldtt elteriil6 réten talalhaté hires sésfiirdéje. A fiirdé 1880-tdl ismert, de csak
1914-t6] nyerte el a Marosszentgyorgy-fiirdé hivatalos nevet. Elsé kiépit6je a teriilet
tulajdonosa, baré Csete Béla volt, aki az itt feltoré langyos, sos forrasokat bévitette
fiirdémedencékké, 1888 és 1902 kozott. A mai strandfiird6t 800 és 950 m mélységbdl
. . nyert szondak vizével taplaljak. A koncentralt sésviz
alkali elemekben gazdag, de legfontosabb 0sszetevdje a
@ jod, amely Erdély-szerte a marosszentgyorgyi vizben
» fordul el6 a legnagyobb mennyiségben. A rendezett,
parkositott  flird6telepen szabadstrand, fedett,
= melegvizes uszoda, masszazsszalon, szauna, iizletek és
egy szallodaallavendégek rendelkezésére.

Szovata

A véaros a székely Sovidék eurdpai hiri fiird6- és iidiilévarosa. A kezdetek a romai
korra tehet6k, amikor tertiletén intenziv sébanyaszat folyt, mely a kdzépkorbanis - tébb-
kevesebb megszakitassal - tovabb élt. A s6 és a viz kolcsonhatdsa, az elhagyott
banyavagatok kioldédasa és beomlédsa évszazadok 6ta tart, melyek a gyorsan valtozd
sokarszt szamtalan valtozatat épitették fel vagy romboltakle.

A telepiilést 1602-ben emlitik el6szor ,Szavata“ néven. A fiird6élet kezdetei kés6bbiek,
1844-re tehet6k, amikor a Fehér-té partjan megjelent néhany iidil6haz. Az elsé igazi
gyogyfiirdé az 1872-ben megnyitott Gera-fiird6 volt. Nem sokkal utana a Fekete-t6
hasznositasara is sor keriilt. A harom fiird6 koré épiilt telepet 1884-ben emelték
hivatalosan a gyogyfiirdék rangjara.

Hirnevét azonban nem az el6bbi fiird6k, hanem a Medve-t6 alapozta meg. Sziiletése
maga volt a csoda! Talan a Medve-t6 az egyetlen a vilagon, melynek kialakuldsat éranyi
pontossaggal rogzitették: ,1875 Ur napja, déleltt 11 6ra” (Népujsag). Ekkor szakadt be
az Illyés Lajos (régen: Forika) rétje, és a rajta atfoly6 patakok vize tova kezdett duzzadni.
A feltoltddés kb. tiz évig tartott, a t6 ekkor vette fel végleges (jelenlegi) alakjat, egy
kiteritett medve bérét. Az els6 idében nem haborgatta senki, igy a viznek volt ideje a
fokozatos felmelegedésre. Mai méretei: feliilete 3,8 hektar, hossza 288 m, szélessége
130-210 m, kertilete 2 km, legnagyobb mélysége 18,9 m, kobtartalma 248 397 m’,
vizének soétartalma 256 g/l. Az egész téban oldott
sémennyiség kb. 66 000 tonna. Hémérsékleti viszonyai , S
paratlanok, a felszintdl lefelé egyre melegebb. Mértek
mar fél méter mélységben 31,8 °C-tis, mig 1,5 m mélyen
mar 66,5 °C-t! Szerencsére a forr6, nehéz sosviz tetejére
folyamatosan egy édesviz-takaré Kkeriil a befolyd
patakokbdl, mertkiilonben élvezhetetlen lenne. Amiéta
a fiird6élet megélénkiilt (az elmult kb. 60 évben), a td
vize allanddéan keveredik, igy hdmérséklete 40 °C-ra
egyenlit6dott.
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A dombok zold keretébe foglalt Medve-té6 a
reumatikus, ndgydgyaszati, endokrin  zavarok, I

gyulladdsok, iziileti bantalmak kezelésében paratlanul ;!f hiil A

all az orszagban. A tofiird6-terapidhoz hozzatartozik a
napfény gyégymod, akadfiird6 és az elektroterapia. : iy
Szovata tertiletén a Medve-ton kiviil tobb kisebb sést6 e
létezik, mint a Mogyorés-té (feliilete: 3610 m®), melyet
szintén furdGterapiara hasznalnak, vagy a Voros-to
agyagos-kovas gyogyiszapja. Tovabba a Zold-to, Piroska-to, Bivaly-t6, Fekete-to,
Biidos-t6 és a Rigo-to az ismertebbek. A fiird6varos egy része megdrizte patinas, 20.
szazad eleji épitészeti stilusat, ami kiillondsen vonzdva teszi. A kezel6 kozpont és az Uj
szallodak 1970-1985 kozott épiiltek. A fiird6élet a rendszervaltas utani pangasbo6l 1999

EGYEB UDULOHELYEK

Marosf6 és Gyilkosté orszagos jelentGségliek, de nem gydgyfiird6k. Kihagyhatatlan
klimatikus idiil6- és turistakézpontok, igy a térképen is megjelennek.

A Lucs-tézeglap, az Ordog-t6, a Mohos-tézeglap és a Szent Anna-té, valamint a Rétyi
Nyir szintén nem borvizes helyek, de mint rendkiviili - védett - természeti ritkasagok,
szintén szerepelnek.

A térképen - méretardnydbdl adédéan - a jelek/piktogramok nem a forrdsok, stb. valos
helyét mutatjdk, hanem az adott telepiilésre vagy kiézvetlen kérnyékére vonatkoznak.

Az irds szerzdje: Zsigmond Enikd - Csikszereda



